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1. Uvod

Minimalni preventivni program:

- konkretizuje cile, Cinnosti a aktivity

- vychazi z analyzy stavajici situace a celkového klimatu Skoly

- na zéklad¢ ptedchoziho monitorovani urcuje oblasti rizikového chovani, stanovuje konkrétni
cile, jakoz i cilové skupiny pro dany Skolni rok

- uvadi vycet, popis a harmonogram kli¢ovych aktivit v oblasti vytvaieni pozitivniho socidlniho
prostiedi ve Skole a oblasti prevence socialné patologickych jevii

- urcuje zpusob evaluace - nasledné monitorovani efektivity prevence

2. Charakteristika Skoly

Nazev $koly: Zakladni $kola Orlova-Lutyné Skolni 862 okres Karvina,
prispévkova organizace

Adresa skoly: Skolni 862, Orlova-Lutyné, 735 14

Telefon tel.: 596511938

E-mail $koly: zsskolni@volny.cz

Reditel §koly: Mgr. Marek Te$nar

Skolni metodik prevence: Mgr. Kamila Olarova

Vychovny poradce: Mgr. Barbora Nabélkova

Zékladni $kola se nachazi v sidlistni zastavbé, vyuka zde byla zahajena v roce 1976. ZS ma od
roku 1993 pravni subjektivitu, pracuje jako prispévkova organizace Mésta Orlové. Od 21. zafi
2005 je zafazena do narodni sité Skol podporujicich zdravi. V souéasné dobé $kola sdruzuje
soucasti: zdkladni Skolu, Skolni druzinu, Skolni jidelnu a 7 odlou¢eny pracovist — vydejen
stravy. Od 1. 1. 2008 ke Skole patii misto poskytovan¢ho vzdélavani Slezska 850 Orlova -
Poruba.

Areal ZS se sklada z hlavni budovy a dvou piilehlych pavilontl, §kolniho pozemku a §kolniho
htisté. Ve Skole je 10 tiid prvniho stupné a 10 tfid druhého stupné.

3. Personalni a institucionalni zajiSténi realizace
MPP ve $§kolnim roce 2023/2024

Odpovédnost za vytvareni a realizaci programu prevence (interni zdroje):
Na pripravé a realizaci minimalniho preventivniho programu se podili vedeni Skoly,
Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné, tfidni ucitelé a vyucujici.

Koordina¢ni a realiza¢ni tym aktivit a ¢innosti MPP:

Mgr. Marek TeS$nar, feditel Skoly

Mgr. Lenka Staniekova, zastupkyné feditele pro II. stupent
Mgr. Tereza Kapiasova, zastupkyné feditele pro 1. stupeii a SD
Mgr. Kamila Olsarova, metodik prevence

Mgr. Barbora Nabélkova, vychovna poradkyné



Magr. Terezie Baselova, kariérni poradenstvi

Organizace a instituce externi spoluprace (externi zdroje):
Viz Priloha 1

4. Popis standardnich c¢innosti vedeni Skoly, Skolniho metodika
prevence a uciteli ve vztahu k prevenci

Popis standardnich ¢innosti vedeni Skoly ve vztahu k prevenci

Reditel §koly popt. zastupce Feditele §koly ve vztahu k priméarni prevenci vytvati podminky
pro pfedchdzeni vzniku socidlné patologickych jevii zejména

- zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve skole se zamétenim na primarni prevenci
socialné patologickych jevi.

- feSenim aktudlnich problémil souvisejicich s vyskytem socidlné patologickych jevi ve skole
- podporou aktivit ptislusného obecniho ufadu zaméfenych na vyuzivani volného ¢asu zaka se
zietelem k jejich z4jmim a jejich moznostem a spolupraci se zdjmovymi sdruzenimi a dal$imi

subjekty.
Popis standardnich ¢innosti tfidniho ucitele ve vztahu k prevenci

Tridni ucitel:

- spolupracuje se Skolnim tymem prevence v oblasti monitorovani rizikového chovéni
- diagnostikuje vztahy ve tfidé

- podili se na ptipravé a realizaci konkrétnich preventivnich aktivit (ve své tiid¢)

- je garantem spoluprace Skoly se zdkonnymi zéstupci zaku tfidy

- ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaka ttidy

Popis standardnich ¢innosti Skolniho metodika prevence
socialné patologickych jevi

Koordinac¢ni ¢innosti

1) Koordinuje tvorbu a kontrolu realizace preventivniho programu skoly.

2) Podili se na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nésili,
Sikany, vandalismu, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalSich socidlné patologickych jevi.
3) Koordinuje spolupréci Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence socidln¢ patologickych jevil, s metodikem preventivnich aktivit v
pedagogicko-psychologické poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi,
preventivnimi, krizovymi a dal§imi zafizenimi a institucemi), které ptisobi v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

4) Kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté a participuje na intervenci a nasledné péci v
ptipadé akutniho vyskytu socialné patologickych jevi.

5) Shromazd'uje odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zatizeni.



Informacni ¢innosti

* Zajistuje a predava odborné informace o problematice socidln€ patologickych jevi,
o nabidkéch programu a projektii, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogtim Skoly.

* Prezentuje vysledky preventivni prace Skoly.

Poradenstvi

1) smérem k Zakim

- vyhledéava a provadi orientac¢niho Setfeni zakt s rizikem ¢i projevy socialné nezddouciho
chovani; poskytuje poradenské sluzby témto zékim a jejich zdkonnym zastupctim, piipadné
zajistuje péci odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi uciteli).

- umoznuje pravidelné konzultace na zakladé¢ stanovenych konzulta¢nich hodin.

2) smérem k rodi¢tim zaku

- nabizi osobni konzultace a projednava s rodici ptipadné krizové intervence

3) smérem k pedagogim

- spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti
rozvoje socidlné patologickych jevi u jednotlivych zak a tfid a participuje na sledovani
urovng rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj socidlné patologickych jevi ve
Skole.

Rozvoj postojii a dovednosti Zakii

Prostfednictvim specifickych aktivit a ¢innosti vede zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k
osvojeni pozitivniho socialniho chovani a predev§im k pfijeti osobni odpovédnosti za vlastni
zivot. K tomuto ucelu predevsim vyuziva tyto aktivity:

- prozitkové programy — preventivni, tematické, adaptacni a intervencni

- psychosocialni skupinové programy

- diskuze

- besedy

5. Hodnoceni aktualni situace Skoly v oblasti prevence
Rizikové faktory

Z programtll v pfedchazejicich letech vyplyva, Ze Zaci maji povédomi a dostatek informaci o
nebezpe€i zneuzivani drog. V oblasti socialné patologickych jevl byl pozorovan narust
agresivity, Sikany, kyberSikany, vandalismu a skrytého zaSkolactvi.
Jako problémové oblasti jsou definovany tyto:

- vrstevnické vztahy

- napli volného casu

Z analyzy jednotlivych jednani pedagogické rady, jedndni s tfidnimi uciteli a kazeiiskych
opatieni vyplyva, Ze nejvétsimi problémy jsou na nasi Skole vandalismus, absence ve
vyucovani, vztahy mezi zZaky.



6. Cile, cilové skupiny a vycet klicovych aktivit prevence
pro Skolni rok 2023/2024

Na zéklad¢ analyzy aktualni situace v oblasti prevence jsme se rozhodli pro realizaci téchto

cilu:

Hlavni cil programu:
VYTVARENI POZITIVNIHO SOCIALNIHO PROSTREDI VE SKOLE (je
realizovan pomoci nize uvedenych dil¢ich cilt)

Vytvoiit systém aktivit zaméreny na zjist'ovani Skolniho klimatu a socidalné

patologickych jevii

klicové aktivity

* monitorovani vztaht ve tfidé¢

* informace o konzultacnich hodinach metodika prevence

Aktivné se podilet na rozvijeni pozitivniho socidlniho prostiedi ve Skole

» realizace aktivit jednotlivych ¢lenil tymu prevence na mimoskolnich akcich napft.
sportovné-turistické kurzy, lyzaiské kurzy, tfidni exkurze, Skoly v pfirod¢, skolni
ples

* organizace sportovnich turnaji

Realizovat aktivity prevence socidlné patologickych jevii v oblastech, které byly

monitorovdny jako rizikové

* realizace tematickych prozitkovych programli a besed zaméfenych na Sikanu,
dospivani, drogy — viz rozpis akci nize

Informovat Zaky o moznostech traveni volného casu a podporovat mimoskolni aktivity

Zaku

* Informovat Zdky o moznostech navstév krouzkii a mimoskolnich aktivit

* Umoznit nabordiim sportovnich krouzkli predstavit se a motivovat zaky
k smysluplnému traveni volného ¢asu

Skola si klade obecné tyto cile:

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
rozvoj a podpora socialnich kompetenci

vytvareni pozitivniho klimatu - pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na vykon, zafazeni
do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikl, vytvotfeni atmosféry pohody a klidu, bez
strachu a nejistoty

prevence nevhodného chovani mezi Zaky

bohaty program Skolni druZiny a nabidka zajmovych krouzki
zapojeni vSech pedagogickych pracovniki do systému prevence
dobra informovanost rodi¢t v oblasti socidlné patologickych jevii

aktivni spoluprace s rodici zakd, otevienost vici vefejnosti

Zak by mél:

mit pfiméfené sebevédomi
umét spolupracovat s ostatnimi
fesit problémy vhodnym zpiisobem

zvladat socialni komunikaci



* umét Celit tlaku vrstevniki

* um¢t fici ,,ne"

* rozliSovat dobr¢ a Spatné

* dodrzovat stanovena pravidla
* znat sva prava a povinnosti

* dodrzovat spravny rezim dne

Cilové skupiny

- vSichni Zaci ZS

7. Aktivity v oblasti prevence

Pribézné, dle nabidky (bude dopliovano):

. beseda Kybersikana (6. ro¢nik), Policie CR

. beseda Zavislosti (7. ro¢nik), MEP

. beseda Drogova zavislost (8. ro¢nik), MEP

. beseda Trestni zodpovédnost (9. ro¢nik), MEP

. beseda HIV, AIDS a laska (9. ro¢nik), nadace ACER
. pozarni ochrana Hasik (2., 6. ro¢nik)

. navitéva policejni sluzebny (1. stupeit), policie CR

. policejni pohadky (1. roénik)

. prvni pomoc (9. roénik), CCK



PRILOHA 1

Kontakty organizaci a instituci pro externi spolupraci

Skolstvi

PPP

Pedagogicko psychologicka poradna Karvina
734 01 Karvina, Vita Nejedl¢ho 4

Telefon: 596 311 996

E-mail: poradna@pppkarvina.cz

Pedagogicko psychologicka poradna Orlova
Masarykova tfida 1313, 735 14 Orlova - Lutyné
tel.: 597 582 371

e-mail: orlova@pppkarvina.cz

Pedagogicko psychologické poradna Havifov
Opletalova 602/5, 736 01 Havifov - Sumbark
tel.: 553 810 750 (751)

e-mail: havirov@pppkarvina.cz

Pedagogicko psychologické poradna Bohumin
Jana Palacha 795, 735 81 Novy Bohumin

tel.: 734 355 984

e-mail: kantor@pppkarvina.cz

SVP

Stiedisko vychovné péce Karvina

733 10 Karvina — Frystat, Vydmuchov 1835/10
telefon: 770 143 575, 777 738 073

email: svp.karvina@seznam.cz

Stredisko vychovné péce Havifov
736 01 Havirov - Mésto, Svornosti 2
telefon: 775 884 212

email: Svp.havirov@seznam.cz

Stredisko vychovné péce Orlova
735 14 Orlova, Okruzni 988
telefon: 775 407 145

email: Jarda.sebron@svp-ostrava.cz

SPC

Specialné pedagogicka centra

SPC Karvina

Sidlo: Z8, Karvina — Nové Mésto, Komenského 614
Telefon: 596 314 923

E-mail: spc.karvina@seznam.cz


mailto:spc.karvina@seznam.cz

Socialni véci

OSPOD (Oddé¢leni socidlné pravni ochrany déti)
SMO, méstska akciova spolecnost Orlova
Okruzni 988,

73514

Telefon: 596 581 464

LINKY DUVERY —- MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

HAVIROV

Socialni sluzby mésta Havifov, p. o. — Linka divéry
Zamgéfeni: pro celou populaci

Kontakt: 596 410 888

Provoz: PO — PA: 6:30 — 15:00

E-mail: linkaduvery@ssmh-havirov.cz
Www.ssmh.cz

KARVINA

Centrum psychologické pomoci, p.o. — Linka divéry
Zamg¢fteni: pro celou populaci

Kontakt: 596 318 080, 777 499 650

WWW.Cepp.cz

OSTRAVA

Meéstska nemocnice Ostrava — Linka daveéry

Zaméfeni: pro celou populaci

Kontakt: 596 618 908, 737 267 939

Provoz: PO-PA: 12:00-6:00 hodin, SO+NE+svatky: NONSTOP
www.help-psych.cz



http://www.ssmh.cz/
http://www.cepp.cz/
http://www.help-psych.cz/

KRIZOVA CENTRA A PORADNY

KRIZOVE CENTRUM OSTRAVA — NONSTOP KRIZOVE CENTRUM

e Adresa: Nadrazni 196, Ostrava
» Telefon: 596 110 882-5, 732 957 193
*  Provozni doba: nonstop

 www.Kriceos.cz

KRIZOVE CENTRUM PRO DETI A RODINU — KRIZOVE CENTRUM, PORADNA

e Adresa: Veleslavinova 17, Ostrava
« Telefon: 596 123 555

* Provozni doba: po 8-17 hodin, at 8-15:30 hodin, st: 8-17 hodin, ¢t 8-15:30 hodin, pa
8-14 hodin. (mozno se individualné objednat do 18 hodin)

PORADNA PRO OBETI NASILi, TYRANI A ZNEUZIVANI ELPIS - PORADNA
PRO LIDI TRPiCi JAKYMKOLI DRUHEM NASILI

e Adresa: Stodolni 3, Moravska Ostrava
» Telefon: 596 615 935

* Provozni doba: po 9—12 hodin, 13-17 hodin, st 8-12 hodin, 13-16 hodin, ut pro
objednané

RODINNA A MANZELSKA PORADNA - PORADNA PRO RODINY, MANZELSKE
A PARTNERSKE VZTAHY

* Adresa: Na B¢lidle 815, Karvina
» Telefon: 596 317 575
* Provozni doba: po, ut 8-15 hodin, st 8-17 hodin, ¢t 817 hodin, pa 8-14:30 hodin

ZARIZENI PRO DETI VYZADUJICI OKAMZITOU POMOC
e Détské centrum Ctyilistek — Havifov
e Hornicka 8, Havifov — Sucha
e Telefon: 596 440 250, 607 935 019

PORADNA PRO RODINY S DETMI SLUNICKO

e Jurkovicova 1547, Karvind — Nové mesto
e Telefon: 608615 138


http://www.kriceos.cz/

Zdravotnictvi
Psychiatrie

MUDr. Marek Pérez, Ph.D, MBA
Havifov — Mésto, Délnicka 1132/24
Telefon: 606 771 701

MUDr. Petra Schmiedova, Ph.D.
Havirov — Mésto, Délnicka 1132/24
Telefon: 776 758 557

MUDr. Radka Zdrazil Wybitulova
Pivovarska 15/9, Karvina - Frystat
Telefon: 596 318 370

Psychologie

Mgr.Lubica Lichorobiecova (psychoterapie a klinické psychologie)
Masarykova 900

735 14 Orlova

tel. 596 583 534

Mgr. Iva Hudcova
Staré namésti 91

735 14 Orlova - Mésto
tel. 603 321 083

Mgr. Ivanka Martausova
Zakladatelska 975/22

Karvina, Nové mésto

Telefon: 596 380 629, 732 865 496

Mgr. Lenka Dostalikova
Zakladatelska 975

Karvina, Nové mésto

Telefon: 596 380 617, 775 930 860

Mgr. Sylva Drozdova
Zizkova 2379/54a
Karvina, Mizerov
Telefon: 596 363 334

PhDr. Andéla Vaculikova
Havifov — Podlesi, El. Krasnohorské 1304/16
Telefon: 596 410 543



PhDr. Milena Tejklova
Havifov — Podlesi, Dlouha tfida 1101/79
Telefon: 596 430 768

PhDr. Olivie Hradilova
Havifov — Mésto, Mistni 355/3
Telefon: 596 813 195

Mgr. Martina Pastuchova, Mgr. Lenka Krobotova
Mezi cestami 1249

Dolni Lutyné

Telefon: 602 579 849

Odborné ambulance

Protikutacka poradna
Telefonni linka pro odvykani kouteni 844 600 500

Webové stranky

Drogova problematika www.odrogach.cz
WWW.Sananim.cz
www.drogy-info.cz

Priméarni prevence: www.prevence-info.cz
WWW.prevcentrum.cz
WWW.icm.cz
www.zivot-bez-zavislosti.cz

Zdravi, AIDS WWW.SZU.CZ
www.aids-hiv.cz
www.doktorka.cz

Ostatni:

www.sikana.org
www.sikana.cz
www.sekty.cz
www.nasedite.cz


http://www.odrogach.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.icm.cz/
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/
http://www.szu.cz/
http://www.aids-hiv.cz/
http://www.doktorka.cz/
http://www.sikana.org/
http://www.sikana.cz/
http://www.sekty.cz/
http://www.nasedite.cz/

PRILOHA 2

Pravni normy a ostatni dokumenty, z nichZ prevence socialné patologickych
jevi vychazi

VYHLASKY

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich

Vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaka a studentdl se specialnimi
vzdelavacimi potiebami a déti, zaki a student mimofadné nadanymi

ZAKONY

Zakon. ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych

zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich, v platném znéni

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné nékterych dalSich zakont,

Vv platném znéni

Zakon €. 379/2005 Sb., o opattenich k ochran¢ pfed Skodami plisobenymi tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakoni

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (u¢innost od 1. ledna 2007)

Dalsi zakony

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé

Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a doplituje zdkon o rodiné
Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)
Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii



PRILOHA 3
Postup Skoly pri vyskytu podezrelé latky a pri podezieni na uziti omamné
latky Zakem

KRIZOVY PLAN

OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY

Pii nalezu neznamé latky

1. MOZNOST

» Zajisti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou
Skodlivou latku, v pFitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru uloZi tuto
latku do obalky.

* Na obdlku napise datum, ¢as a misto zajisténi latky, pfip. komu byla
odebrana, podepiSe se a uvede jméno svédka. Obalku pielepi, opatii
razitkem Skoly a uschova ji do Skolniho trezoru.

«  Thned informuje vedeni $koly nebo alespoit SMP.

* Poté je nutno bezodkladn¢ vyrozumét policii. Identifikaci provede vzdy
policie, nikoli zaméstnanec $koly. Pii prevzeti nezndmé latky policistou si
Skola necha tuto skutec¢nost pisemné potvrdit.

» Pokud je zajisténa podezield latka u ditéte, které jevi znamky otravy, pfeda se
latka stejnym zptisobem ulozena ptfivolanému lékafi.

2. MOZNOST
* Pedagog nezndmou latku ponecha na misté nalezu
* Bezodkladné zavola policii
«  Thned informuje vedeni $koly nebo alespoir SMP
* Do piijezdu policie zajisti dohled na misté nalezu, pfip. zadrZi studenta, u né¢hoz byl
nalez ucinén

P¥i ohrozeni zdravi studenta

V piipadé€ ohroZeni zdravi studenta v disledku podezieni na poziti omamné latky se
postupuje tak, jako kdyZz student piijde do Skoly s horeckou.

» Dité jevici pfiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tfidy do mistnosti,
kde ztistane po dobu, nez si pro néj pfijdou rodice nebo 1ékaiska sluzba.
Pedagog zajisti nad ditétem dohled dospélé osoby.

« Thned informuje vedeni §koly nebo alesponn SMP

« Skola bezodkladné informuje rodi¢e studenta nebo jeho zakonné zastupce o
bliZe nespecifikovanych zdravotnich potiZich studenta, rodice jsou vyzvani
k tomu, aby si dité co nejdiive vyzvedli ze $koly, nebot’ je nutné 1ékarské
vySetfeni.



= Rodic si pFijde do Skoly pro Zdaka

je seznamen se zdravotnimi potizemi

po uziti stimula¢nich ¢i kanabinoidnich latek (jsou napt. zornice
rozsifené), Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivil 1€kare
pedagog odkéze rodice na odborniky na specializovanych pracovistich
(CK, PPP apod.)

- Rodié¢ si do Skoly pro dité nepiijde
Skola prehodnoti zdravotni stav zaka, pracovnik $koly zavela lékaiskou sluzbu
(muize jit o ptedavkovani navykovou latkou). Rodic je o postupu skoly pfedem
informovan. V piipadé, ze 1€karska sluzba odmita piijet, provedeme o tom zépis a
nechame si podepsat svédky. V ptipade, ze ho odmitaji odvézt, nechame si od nich
podepsat, ze je dité v poradku.

«  Skola vyhotovi zipis priibdhu celého ptipadu a stanovi postup, jak zamezi
pfipadnému vyskytu studenta pod vlivem omamné latky nebo vyskytu
podezielé latky ve Skole.

ve S§kolnim Fadu je uveden zékaz noSeni, drzeni, distribuce a
zneuzivani navykovych latek v aredlu skoly véetné sankci, které

Z poruseni vyplyvaji.

probéhne tFidni schiizka rodicu, seznameni s G€inky a ptiznaky uziti
navykovych latek ditéte, jak se Skola k ptipadu postavi, jak bude
pracovat s rizikovou tfidou v preventivni oblasti, rodice jsou vybidnuti
ke spolupraci pti vyskytu socialné nezddouciho chovéni, jsou
seznameni s naplni prace a konzulta¢nimi hodinami metodika prevence
a vychovného poradce. Jsou sezndmeni s tim, Ze dité pod vlivem
navykové latky ve Skole porusuje vnitini fad Skoly.

student, ktery prokazateln¢€ zneuzival omamnou latku v aredlu skoly a
tim porusil fad Skoly, bude kazernsky potrestan dle Skolniho fadu.
Skola pozve nejrychlejsi cestou rodice studenta K jednani se Skolou.
Rodice jsou seznameni se v§emi skute¢nostmi piipadu, porusenim fadu
Skoly, ndvrhem vychovného opatieni, ktery schvalila a doporucila
pedagogicka rada. Skola doporuéi rodi¢im studenta specializovanou
pomoc odbornikii, $kola vyhotovi dva zapisy z jednani, jeden obdrzi
rodice, druhy ziistane uloZzen ve $kole. Skola nabidne rodi¢tim pomoc —
monitorovéni, pravidelné schiizky R + TU, SMP, VP.

studenti jsou obecnou formou seznameni s pripadem a jsou
upozornéni na zavaznost drzeni, pfechovavani a uzivani navykové latky
a to nejen v arealu Skoly.

tiida, v niz se problém objevil, bude monitorovana, budou v ni
pracovat odbornici /dlouhodobé prozitkové programy/ primarni
prevence, sekundarni prevence.

«  Skola informuje socialni odbor v piipadé, Ze student je prokazatelné ovlivnén
drogou (i alkoholem) nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poziti drogy, tj. pti
nebezpeci predavkovani a trvalého zdravotniho poSkozeni vcetné vzniku
navyku a bezprostfednim ohrozeni Zivota nebo po priikazném zjisténi
zneuzivani navykovych latek ve skole



Pii podezreni, Ze student zneuziva navykové latky (¢asna intervence)

Metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitel, povéteny pracovnik (specialni
pedagog nebo psycholog CK):

«  provede diskrétni Setieni - zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzak, rodi¢u,
z poradny apod.)

» provede pohovor s ditétem — podle vztahu pracovnika s ditétem bud’ osobné nebo za
pritomnosti jiného ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socialnich kuratort,
pracovniki oddé€leni pro dité, kontaktniho centra apd.). Doporuci mu rozhovor
s odbornikem (Linka davéry, pedagogicko-psychologicka poradna, zdravotni zafizeni,
stiediska vychovné péce apod).

Po diivodném podezieni

+ citlivé informuje rodice, event. jin¢ zdkonné zastupce a upozorni je na dalsi postup
Skoly v ptipadé akutniho ohrozeni zdravi po poziti drogy - nebezpeci z predavkovani a
trvalého zdravotniho poskozeni, v€etn¢ vzniku ndvyku hrani¢i s bezprosttednim
ohrozenim zivota

» V piipad¢ negativni reakce rodicii na sdélené skutecnosti a v ptipadé, Ze rodice
nezafidi pro zaka dalsi péci, uvédomi socialni odbor

» pokud neni v silach Skoly spole¢né s rodici problém vyftesit, doporuci dalsi odbornou
pomoc



Postup Skoly pri Setfeni zneuzivani navykovych latek nebo trestné ¢innosti
policii, plnéni oznamovaci povinnosti

KRIZOVY PLAN

SETRENI A VYSLECH POLICII

Vstup policie do §koly
Zameéstnanci skoly se snazi o0 maximaln¢€ dobrou spolupraci, vzajemny respekt a vstiicnost.
1. Policista je povinen prokazat se
+ stejnokrojem s identifika¢nim ¢islem nebo
* sluzebnim prikazem nebo
» odznakem sluzby kriminalni policie nebo
* Gstnim prohlaSenim ,,policie®.
1. V ptipad¢ pochybnosti o totoznosti policisty si zaméstnanec Skoly
ovéri totoZnost
telefonickym dotazem na pracovisté policie.
1. Reditel $koly nebo jeho zastupce se seznami s piredmétem
policejniho tikonu a diivodi, jeZ k nému vedou.

Piedvolani a predvedeni studenta, podani vysvétleni a vyslech

Policie miize vyzadovat podani vysvétleni, provadéet vyslech, predvolat nebo predvést
studenta mimo Skolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty v obéanském odévu, prevezeni
za pouziti civilniho vozidla.

Skola zajisti dohled dospélou osobou (feditel $koly, jeho zastupce, metodik prevence, neni-li
nikdo z téchto pfitomen, téidni ucitel) po celou dobu sluzebniho zékroku i sluzebniho tikonu a
to i v pfipadg, ze je proveden ve Skole. Pisemné je zaznamenano ¢islo policisty, jméno
prevazeného ditéte a datum. Po ukonceni procesu je student ptedan zpét do skoly nebo je
pfedan zdkonnému zastupci.

Vyrozuméni rodic¢u provadi policista predem (u osoby mladsi 15 let informuje také orgén
socidln¢ pravni ochrany mladeze), v pfipadé€, Ze tak neucinil, informuje rodi€e tfidni ucitel
nebo pracovnik Skoly — o zpiisobu vyrozuméni se domluvi s policistou.

Policista mtze ukon provést 1 v piipad€, Ze vyrozuméni rodice nelze zajistit a provedeni
ukonu nelze odlozit. V ptipad€, Ze by vyrozuménim rodict bylo mafeno vysetiovani,
vyrozumi $kola zékonného zéastupce bezprostiedné po souhlasu policie. Podle zakona mohou
byt mladistvi vyslychani i bez G¢asti osob vykonavajicich dohled nad nezletilymi.

Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost K Setfeni studenta ve $kole,
zajisti také pedagogicky dozor.

Osoby piibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odloZeni tkonu na pozdéjsi dobu a

Vv prubéhu provadéni takového ukonu navrhnout jeho pteruseni nebo ukonceni, pokud by
provedeni ukonu nebo pokra¢ovani v ném mélo neptiznivy vliv na psychicky stav vyslychané
osoby.

Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.



OZNAMOVANI TRESTNE CINNOSTI

V piipadé¢, Ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné ¢innosti nebo se o ni dozvi, ohléasi to
fediteli Skoly. Je proveden pisemny zapis.
Skola celou zélezitost oznami Policii CR.

Trestnou ¢innosti se rozumi uzivani omamnych latek, gamblerstvi, Sikana, tyrani, vrazdy,
loupeze, pohlavniho zneuzivani, znasilnéni, majetkova trestna ¢innost, dale vystaveni Sikané
€1 tyrani, ptip. jinému nezadoucimu zachédzeni ve Skole i mimo Skolu apod.



Postup Skoly pri diagnostice a vySetiovani Sikany

KRIZOVY PLAN

SIKANA

Skola je povinna fesit Sikanu ve §kole a na akcich pofadanych $kolou, mimo kolu je to véc
policie a rodica.

Diagnostiku a vySetfovani Sikany provadi osoba, kterd ma silu cely proces ustat nebo osoba
timto povérend — teditel Skoly, zastupce feditele, vychovny poradce a Skolni metodik
prevence. Dulezité je mit v nékom oporu (feditel...).

« Ucitel je svédkem Sikany — brutalniho nasili

1. Piekonani Soku pedagoga!

2. Bezprostredni zachrana obéti (zastitit svym télem obét’)! Odvést
okamzité ze tridy!

3. Thned se vratit zpét do tfidy nebo do ni poslat jiného pedagoga,

ptip. povétit dozorem nékoho ze studentl (zabranéni domluve agresori na kiivé skupinové

vypovédi)! Zalarmovat urceny tym — feditel Skoly, zastupce feditele, vychovny poradce a

Skolni metodik prevence, specialni pedagog a psycholog a domluvit se na spolupraci pii

vySetfovani — i za cenu pieruseni vyuky!

4. Pokracovat v pomoci a podpoie obéti (dat obéti napit, zajistit

lékatské vySetieni)!

Po névratu od 1ékafe nepoustét obét’ zpét do tridy.

1. Kontaktovat rodice obéti.
Pri rozhovoru s rodici se vyvarovat slovu Sikana, lépe je pouzivat trdapené nebo
ublizované dité. Hovorit s nimi ,,na rovinu “, ujistit je, Ze se konflikt resi.
Dohodnout s rodici, jakym zpiisobem bude zajisténa bezpecnost ditéte (nejlépe
nechat doma).

1. Ohlasit celou véc policii.

Nasleduje vlastni vySetfovani.

o Udcitel se o Sikané od nékoho dozvi
OVERENI SITUACE

1. Kontaktovat rodice
a) zavolat rodicim (ne v pfitomnosti ditéte!)
Pri rozhovoru s rodici nemluvit o Sikané, pouze si ovérit signaly (pomocovani,
zvraty v chovani, nocni désy, poSkozeni véci, zmény v chovani, zhorseni prospéchu,
vyhybani se telocviku — modriny apod.)
b) upozornit, Ze se o tom dité¢ nema dozveédét (aby se to nedoneslo do tfidy)
€) vyzadat souhlas rodicu k vySetiovani, zdlraznit zajem na bezpeci ditéte
1. Podepsat souhlas k vySetirovani



2.

Najit tym - feditel Skoly, zastupce feditele, vychovny poradce a skolni

metodik prevence, specialni pedagog a psycholog (max. 3), kteti budou spolupracovat na
Setfeni. (Ttidni ucitel mize spolupracovat, ale nesmi byt hlavni vySetiovatel.)

1. Nalezeni vhodnych informatori
Obezietné promluvit s vhodnymi spoluzaky tak, aby se to nedoneslo tiidé
(nejvhodnéjsimi informatory jsou primeérni studenti, ne hvézdy, ne podprimeérni)
1. Nalezeni vhodnych svédki
Promluvit s vice informatory, ptipadné je pozadat, zdali by to mohli dosvédcit.
Nenaléhat!
VYSETROVANI
* upozornit na provadeéni zapisu
* netlacit, nechat je fict to, co chtéji
* mit pfi vySetfovani tfeti osobu proti obvinéni ze strany rodici
» pokracuje pomoc a podpora obéti
1. .ROZHOVOR SE SVEDKY - vse si zapisovat
svédky vyslechnout postupné, pokud se rozchézeji ve vypovédi je mozna
konfrontace vSech svédku, navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, ze jejich
spoluprace nebude prozrazena a je zajisténa jejich bezpecnost, vSe si zapisovat
1. .ROZHOVOR S AGRESORY- vSe si zapisovat

Agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét do tfidy! VySetiujici by méli byt
vzdy v pocetni pievaze.
Zahrivaci predkolo
Sednout si proti agresorovi, fict mu to ,,natvrdo®, chtit védét, co vSechno
d¢lal, upozornit na zapisovani, potom mlcet!
Monolog
narus$it mu jeho prostor, divat se do o€i, nepovzbuzovat, jen si vSe zapisovat,
pockat az domluvi
Dialog - dopliiujici otazky
klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich 1Zi, stupiiovat citové napéti,
nabidnout polehc¢ujici okolnosti v ptipadé€ ptiznani se, nechat si od néj
podepsat zapis, pokud nepodepise, oznamit mu, ze budou informovani
rodice
Zopakovat se vSemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné tiidy.
Konfrontace
vSem agresorim naraz oznamit, jak kdo z nich vypovidal
za¢nou se mezi sebou dohadovat a pomlouvat

1. . ROZHOVOR S OBETI — v3e si zapisovat
Rozhovor provést na mist¢, které je bezpecné, sedét vedle sebe jako partnefti,
bez tfeti osoby.



Bez natlaku! (Zeptat se, jak se mu daii, co se déje doma...., mluvit o pocitech —
»Mam pocit, Ze se ve tfidé neciti§ dobte, chceS mi o tom néco tict?* apod.)
Sdélit obéti moznosti feSeni a nechat obét” vybrat — metoda usmiieni, metoda
vné&jsiho natlaku.

Zajistit ochranu obéti — nechat ji bezpeén¢ odejit ze skoly (informovat rodice) nebo zajistit
jeji ochranu! Agresorim oznamit, jak budou postizeni v piipadé, ze obét’ znovu napadnou
(napf. pti jakémkoli naznaku Sikanovani budou vyloucenin nebo bude ptipad nahlasen
policii). Zdtraznit, ze k jejich snaze napravit situaci bude ptihlédnuto ve vychovné komisi.

METODA USMIRENI

Provadi se pfedevsim u pocéatecnich stadii Sikany a vykazuje-li agresor ochotu své
chovani zménit.
Metod¢ usmiteni predchazi
* rozhovor s informatory a obét'mi, nalezeni vhodnych svédku, rozhovory se
sveédky
* rozhovor s obéti
» rozhovor s agresory (v pfipadé, Ze se ukaze, ze agresor neni ochoten ke zméné,
nasleduje metoda vnéjsiho natlaku)
Spole¢né setkani a hledani napravy: hovofit se tfidou v komunitnim kruhu (véetné
ttidniho ucitele), sezeni neprotahovat, opakovat asi 1/14 dni, max. 20 min., omluva a
usmifeni agresora a obéti, predklddani navrhil pro napravu.

Vhodné otazky: Co si myslite, Ze neni v téhle tfidé v pofadku? Co byste mohli udé€lat, aby
se to piisté nestalo? Kdo si mysli, Ze by byl schopen XY brénit? (ochrance dat do roviny
oficiality, ma povinnost ubliZovani ohlasit)

Provést max. 4 sezeni, pii1 poslednim poloZit otazku, jestli si mysli, Ze je problém
vyfesen.

METODA VNEJSIHO NATLAKU

Provadi se u pokrocilejSich forem Sikany.
1. Vytvorit vychovnou komisi: vySetiovatel - VP, SMP
tiidni ucitel (nikdy ne vySetfovatel, spiSe jako
svédek)
feditel (zastupce)
nezavisly ¢lovék (pracovnici CK)
Pted zaseddanim nejednat s rodici agresort!
2. Celd komise se sejde predem a domluvi se, jaké budou asi tresty.
3. Agresori chodi pred komisi a znovu vypovidaji, sdélit, Ze komise rozhodne (tvafit se
vaznge).
4. Porada komise na trestech. (Trestat intenzivné, ale mit kam stupnovat.)
5. Zavolat agresory a oznamit agresorum tresty.
6. Oznamit potrestani pred celou tfidou za pritomnosti celé komise! (Agresofi si
stoupnou u dvefi a vyslechnou si rozsudek.) Bez obéti!
7. Nasleduje komunitni kruh s tfFidnim uc¢itelem. Pfi prvnim sezeni bez obéti!
8. Pozvat rodice agresori i obéti. Ne najednou!
rodice obéti: informovat, jak bylo zajisténo zdravi jejich ditéte a sd¢lit, jak byli agresofi
potrestani.



rodice agresora: rodice agresorti informovat kazdého zvlast’, sdélit, jak byli potrestany
jejich déti, upozornit je na to, ze je to zavislé chovani (,,urCité by si nechtéli
vybrat partnerku, ke které by se chovali stejnym zptisobem*)

VSE SI NECHAT PODEPSAT!
Postup pri FeSeni vychovnych problému

* Individualni pohovor se zakem nebo zapis do zdkovské knizky

* Pohovor uditele (tfidni ucitel a vyucujici) s rodi¢em a vychovnou poradkyni, Skolnim
metodikem prevence (zapis se provadi do interni knihy). Vysledek jednani je sdélen
rediteli skoly.

« Pohovor s rodi¢i, vychovnou poradkyni, feditelem $koly nebo zastupkyni skoly (zapis
dostavaji 1x rodice a 1x zlstava na skole)

» Pohovor pani kuratorky s Zakem (pfipadné i s rodi¢i zaka), ktery ma vychovné
problémy



Postup pri neomluvené absenci

r v

Ridime se MP k jednotnému postupu p¥i uvoliiovani a omlouvani Z2iki z vyu¢ovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002 — 14

O neomluvené ¢i zvySené omluvené neptitomnosti informuje tiidni ucitel vedeni Skoly
a VP. Neomluvenou nepfitomnost do souctu deseti hodin fesi se zdkonnym zastupcem zaka
tfidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny zastupce zaka pozvan prostifednictvim
zékovské knizky, telefonického rozhovoru ¢i doporu¢enym dopisem. Projedna divod
nepfitomnosti zéka a zptisob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou
zdkonem. Sezndmi zdkonného zastupce zaka s moznymi dusledky v pfipadé nardstu
neomluvené absence. Provede zapis z pohovoru, do n¢hoz uvede zptisob napravy dohodnuty se
zakonnym zastupcem zaka. Zakonny zastupce zaka zapis podepiSe a obdrzi kopii zapisu.
Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 svolava feditel Skoly vychovnou komisi. Pozvéani
zakonnych zéastupct na jednani se provadi bud’ prostiednictvim zdkovské knizky, telefonicky
¢1 doporucenym dopisem. O prubéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zicastnéné
osoby podepisi, zakonni zastupci obdrzi kopii.

V pripadé, Ze neomluvena absence Zika presahne 25 hodin, Feditel Skoly bezodkladné
posle oznameni o pokracujicim zaskolactvi s naleZitou dokumentaci prisluSnému orgianu
socialné-pravni ochrany déti. Tato ohlaSovaci povinnost vychazi z platné pravni upravy
(zakon 359/199 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, §6 a 10)

V Orlové 28. 8. 2023 Mgr. Kamila Olsarova
metodik prevence



