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misto poskytovaného vzdélani

Orlova-Poruba Slezska 850 okr. Karvina, ptispévkova organizace
Tel. 596 511 101,724 194 044 email: sekretariat.slezska@zsskolni.org

Z.S Slezska 850 Orlova - Poruba
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Interpretace pojmu Poradenské sluzby ve Skole

Poradenské sluzby ve skole pii své ¢innosti vychazeji zejména z ustanoveni vyhlasky ¢.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych
zafizenich, v platném znéni. Na poskytovani poradenskych sluzeb v zékladni skole se podileji
zpravidla vychovny poradce a skolni metodik prevence, kteti spolupracuji zejména s tfidnimi
uciteli, uciteli vychov, piipadné s dalSimi pedagogickymi pracovniky skoly. Na poskytovani
poradenskych sluzeb v zékladni Skole se mize podilet psycholog, specialni pedagog, Skolsky
logoped nebo socialni pedagog. Cinnost pedagogickych pracovnikii je stanovena v piiloze ¢. 3
k vyhlasce 72/2005 Sb., v platném znéni.

Koncepce poradenskych sluzeb ve Skole

Za poskytovani poradenskych sluzeb odpovida feditelka skoly, ptipadné ji povéreny
pracovnik. Reditelka $koly zodpovida také za vytvoreni preventivniho programu $koly a déle
se podili na zajisténi vychovného poradenstvi. Tyto poradenské a preventivni programy
odrazeji specifika dané skoly, aby sluzby poskytované skolou byly Iépe koordinovany se
sluzbami skolskych poradenskych zafizeni (pedagogicko-psychologicka poradna, specialné
pedagogické centrum, stfedisko vychovné péce) v daném regionu.

Realizace pedagogicko-psychologického poradenstvi na skole predpoklada vytvoreni
vnitiniho systému komunikace ve Skole, na které se bude podilet feditelka Skoly ve spolupréci
pfedevsim s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, tfidnimi uciteli, dale s
uciteli volby povolani, vedoucimi pfedmétovych komisi a metodickych sdruzeni, ptipadné
dal$imi pedagogy.

Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Standardni ¢innosti poradenskych pracovnikl zahrnuji sluzby, které jsou poskytovany Zakim,
jejich zadkonnym zastupctim a pedagogickym pracovnikiim skoly. Podminkou poskytnuti
individualni psychologické, specidlné pedagogické nebo logopedické poradenské sluzby ve
Skole je jejich informovani. K poskytnuti psychologické, specialné pedagogické nebo
logopedické poradenskeé sluzby ve skole se souhlas zletilého Zdka nebo zdkonného zastupce
zaka nevyZaduje, pokud jiny pravni ptedpis nestanovi jinak.
Skola prokazatelnym a srozumitelnym zpiisobem informuje zéka a v pfipadé zaka, ktery ma
zakonného zastupce, také jeho zdkonného zastupce o:
e psychologickych, specidlné¢ pedagogickych nebo logopedickych poradenskych
sluzbach, které poskytuje, v€etné urceni pedagogickych pracovnikt, kteti je zajistuji,
e Ucelu a pribehu poskytovani psychologickych, specialné pedagogickych nebo
logopedickych poradenskych sluzeb a
e pravech a povinnostech zéka a jeho zdkonného zastupce spojenych s poskytovanim
psychologickych, specidlné pedagogickych nebo logopedickych poradenskych sluzeb
ve $kole, v&etnd prava obratit se na Ceskou $kolni inspekci podle § 174 odst. 6
Skolského zakona.

Poradenska sluzba v SPZ se za¢ne poskytovat bez zbyteéného odkladu, nejpozdéji vsak do ti
mesict ode dne piijeti zadosti, nestanovi-li jiny pravni piedpis jinak. Podminkou poskytnuti
poradenskeé sluzby na Zadost je, Ze zadatel poskytl soucinnost potiebnou k naplnéni tcelu
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poradenské sluzby. Krizova poradenska intervence, kterou se poskytuje pomoc v naléhavych
ohrozujicich situacich, se poskytuje bezodkladng.

Uc&el poradenskych sluZeb

Utelem poradenskych sluZeb je piispivat zejména k:

vytvareni vhodnych podminek pro zdravy télesny a psychicky vyvoj zaki, pro jejich
socidlni vyvoj, pro rozvoj jejich osobnosti pied zahdjenim vzdélavani a v prabéhu
vzdé¢lavani,

napliovani vzdé¢lavacich potieb a rozvijeni schopnosti, dovednosti a zajmt pred
zahajenim a v prub¢hu vzdélavani,

zjistovani specialnich vzdé€lavacich potieb zdka a mimoiadného nadéani zéka,
doporucovani vhodnych podplrnych opatieni a vyhodnocovani poskytovani
podpurnych opatfeni zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakim
mimotadn¢ nadanym,

prevenci a feSeni vzdélavacich a vychovnych obtizi, prevenci riznych forem rizikového
chovani a dalSich problému souvisejicich se vzdélavanim a s motivaci k pfekondvani
problémovych situaci,

vytvateni vhodnych podminek pro vzdélavani zaka uvedenych v § 16 odst. 9 skolského
zakona,

vytvareni vhodnych podminek, forem a zptisob prace pro zéky, kteii jsou pfislusniky
jinych kultur nebo Ziji v odliSnych Zivotnich podminkach,

vytvareni vhodnych podminek, forem a zplsobil prace pro zadky nadané a mimotadné
nadané,

vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéjsiho profesniho uplatnéni,

rozvijeni pedagogicko-psychologickych, specidlné¢ pedagogickych a odbornych
logopedicko-interven¢nich znalosti a profesnich dovednosti pedagogickych pracovnikt
ve Skolach a Skolskych zatizenich,

podpote vzdélavani zakl se specialnimi vzdeélavacimi potiebami a zakli nadanych ve
Skolach a Skolskych zatizenich, jakoz 1 zmirflovani disledkli znevyhodnéni a prevenci
jeho prohlubovéni,

metodické podpofe pedagogl, kteti se podileji na vzdélavani zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych,

metodické podpotfe vychovnych poradci a Skolnich metodikli prevence, asistentil
pedagoga a dalSich pedagogickych i nepedagogickych pracovniki, kteti se podileji na
zajistovani podpiirnych opatieni ve vzdélavani zaka,

posileni kvality poskytovanych poradenskych sluzeb zejména prostiednictvim
soucinnosti Skolskych poradenskych zatizeni a pedagogickych pracovnikii, ktefi se
podileji na poskytovani poradenskych sluzeb ve skole,

souc¢innosti s organy vefejné moci a s pravnickou osobou uvedenou v § 16b odst. 1
Skolského zakona.

Pravidla poskytovani poradenskych sluzeb

Pti poskytovani poradenskych sluzeb skola:

dodrzuje ucel poradenskych sluzeb,
dodrzuje etické zasady poskytovani poradenskych sluzeb,
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vychazi z individudlnich potieb zdka, podporuje jeho samostatnost a prispiva k jeho
socialnimu zaclenovani,

SPZ poskytuje zletilému Zikovi nebo zdkonnému zastupci zaka zpravu a doporudent,
které jsou vysledkem psychologické, specialné pedagogické nebo logopedické
diagnostiky,

spolupracuje s jinymi $kolami a Skolskymi zatfizenimi,

sleduje a vyhodnocuje poskytovani navrzenych podplrnych opatieni,

informuje zéka a zdkonného zastupce zaka o poradenskych sluzbach poskytovanych
skolou nebo SPZ.

Program poradenskych sluzeb na Skole

Zakladni skola zpracovava a uskuteciiuje program poradenskych sluzeb ve skole, ktery
zahrnuje popis a vymezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovniki, zpravidla
vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, ktefi spolupracuji zejména s tfidnimi
uciteli, uciteli vychov, pfipadné s dalSimi pedagogickymi pracovniky skoly.

Zakladni skola dale zpracovava a uskutecituje preventivni program skoly véetné strategie
predchazeni skolni neuspésnosti, Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani.

V zakladni skole jsou poskytovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a
vzdélavacim potiebam Z4kl Skoly zamétené na:

podplirnd opatteni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,

sledovani a vyhodnocovani Gi¢innosti zvolenych podplirnych opatieni,

prevenci Skolni netspésnosti,

kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k
vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozd€jSimu profesnimu uplatnéni,

podporu vzdélavani a socidlniho zaclenovani zakl z odliSného kulturniho prostiedi a s
odliSnymi Zivotnimi podminkami,

podporu vzdélavani zakii nadanych a mimotadné nadanych,

pribéznou a dlouhodobou péci o zdky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a
vytvateni ptiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti ve
Skole a skolském zafizenti,

v€asnou intervenci pii aktualnich problémech u jednotlivych zaka a tfidnich kolektivi,
pfedchazeni vSem formam rizikového chovéani vcetné riznych forem Sikany a
diskriminace,

prubézné vyhodnocovani u¢innosti preventivnich programut uskute¢novanych skolou,
metodickou podporu ucitelim pii pouziti psychologickych, specidlné pedagogickych,
socialné pedagogickych a logopedickych postupt ve vzdélavaci ¢innosti skoly,
spolupraci a komunikaci mezi $kolou a zdkonnymi zéstupci,

spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi
zatizenimi.
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Pracovnici poradenskych sluzeb ve Skole

Podle obsahu ¢innosti pedagogickych pracovniki Skoly, kteti poskytuji poradenské sluzby a s
nimi spjatou informacéni a metodickou podporu ucitellim, zaktim a jejich zdkonnym
zastupctim, Ize rozlisit:

a) poradenské pracovniky Skoly

e vychovny poradce (+ kariérové poradenstvi)
e Skolni metodik prevence
e skolni psycholog nebo skolni specidlni pedagog — aktudlng tyto pozice na nasi skole
nejsou
b) pracovniky konzulta¢niho tymu Skoly pro poskytovani sluzeb ve Skole
e tfidni ucitelé
socialni pedagog — aktudlné tato pozice na nasi §kole neni
metodik (koordinator) pro ptipravu SVP — tprava pro zaky se SVP a pro zaky nadané
ucitelé vzdélavaci oblasti Vychova k volbé povolani, ucitelé vychov

Casova dostupnost poradenskych sluZeb

Kazdy z poradenskych pracovnikii Skoly mé pevné stanoveny konzulta¢ni hodiny pro zaky,
ucitele a zdkonné zastupce. Ve svych konzultacnich hodinéch je poradensky pracovnik pro
uvedenou cilovou skupinu dostupny v prostorach, které jsou vyhrazeny pro poskytovani
poradenskych sluzeb. Denni doba poskytovani poradenské sluzby se tidi charakterem této
sluzby a potfebami zaki, zdkonnych zastupcti a uciteli.

Prace s informacemi a diivérnymi daty

Informace a diivérna data o Zacich a jejich zdkonnych zastupcich, kterd se poradensti
pracovnici Skoly dozvédi v souvislosti s vykonem své poradenské ¢innosti, jsou ochrailovany
v souladu se zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udajti a o zméné nékterych
zakond, ve znéni pozdéjSich predpist.

Prace s informacemi a daty o zacich se tidi také vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Skola vede o poradenskych sluzbach poskytovanych vychovnym poradcem a $kolnim
metodikem prevence dokumentaci:

1. o vySetfeni, jeho vysledcich a poskytnuté péci individualni 1 skupinové, vetné doporuceni
(zpravy) ke vzdélavani Zdka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a zdka mimotfadné
nadaného,

2. o soucinnosti se Skolami a Skolskymi zatizenimi,

3. o0 komunikaci a spolupraci s organy veiejné moci.

Skola déle vede dokumentaci o poskytovanych podptirnych opatienich prvniho stupng.
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Personalni sloZeni poradenskych sluzeb ve Skole

feditelka Skoly: Mgr. Lenka Staniekova

vychovna poradkyné: Mgr. Véra Walachova (+kariérové poradenstvi)

Skolni metodik prevence: Mgr. Hana Vonzinova

zastupkyné reditele: Ing. Svétlana Majetna (poradenstvi v oblasti specialni pedagogiky)

Komunikace se Skolskymi poradenskymi zarizenimi

Mgr. Véra Walachova: vychovna poradkyné (+kariérové poradenstvi), koordinator
spoluprace se SPZ
konzultaéni hodiny: patek 7:25 — 8:00 nebo kdykoliv po domluvé

E-mail: v.walachova@zsskolni.org
Tel: 596 511 058, 773 743 970

Standardni ¢innosti vychovného poradce

A. PORADENSKE CINNOSTI

e Kariérové poradenstvi a poradenskda pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdé€lavaci a
profesni cesté zakd, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdé€lavaci cesty Zaka,

b) zékladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace
z4jmovych dotaznikil v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby
povolani zak,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individuélni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim uditelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupctim s ohledem na ocekévani a predpoklady zakii ve spolupraci
s tfidnim uditelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatfizenimi a stiedisky vychovné péce pii zajistovani
poradenskych sluzeb ptesahujicich kompetence $koly,

f) zajistovani skupinovych navstév Zakt Skoly v informacnich poradenskych stfediscich
krajskych pobocek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci zédkiim a zakonnym
zastupciim o moZznosti individudlniho vyuziti informacnich sluZeb téchto stiedisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zakiim cizinciim se zietelem k jejich specialnim
vzdélavacim potifebam.

e Vyhleddvani a orientaéni Setfeni z4k1l, jejichZz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost a piiprava navrhl na dal$i péci o tyto Zaky, vcetné spoluprace na piiprave,
kontrole a evidenci planu pedagogické podpory pro zaky s pottebou podpirného
opatfeni v 1. stupni.

e Zprosttedkovani vstupni a pribézné diagnostiky speciadlnich vzdélavacich potieb a
mimotadného nadani a intervencnich ¢innosti pro zédky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami nebo mimotadné nadané zaky ve skolskych poradenskych zatizenich.

e Spolupréce se Skolskymi poradenskymi zatizenimi pfi zajistovani podptirnych opatieni
pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich ¢innosti pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
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Ptiprava podminek pro vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve
Skole, koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatieni u téchto zaki.
Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro zéky se specidlnimi vzd€lavacimi
potiebami a zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zékona.

Spoluprace s organy péce o dité (OSPOD).

B. METODICKE A INFORMACNI CINNOSTI

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zaki,

b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

¢) s naplhovanim podplrnych opatieni ve vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami,

d) s tvorbou a vyhodnocovanim individudlnich vzdélavacich plant,

) v praci s nadanymi a mimotadn¢ nadanymi zaky.

Zprostredkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikiim skoly.

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly v otdzkadch kariérového
rozhodovani zak, integrace, individualnich vzdélavacich plant, prace s nadanymi zaky
apod.

Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péfe o zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim Skoly.

Poskytovani informaci o ¢innosti $koly, Skolskych a dal§ich poradenskych zatizeni v
regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a o moZznostech vyuzivani jejich sluzeb zakiim
a jejich zakonnym zastupciim.

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajiSténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich tidaju.
Vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrZena a realizovana opatieni.

Spoluprace pti feSeni vychovnych problémi, svolavani vychovné komise pro jednéni se
zakonnymi zastupci.

Spoluprace se Stiediskem vychovné péce v Orloveé.

Mgr. Hana Vonzinova: Skolni metodik prevence

konzulta¢ni hodiny: patek 7:25 — 8:00
E-mail: h.vonzinova@zsskolni.org

Tel: 776 533 751

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence
A. METODICKE A KOORDINACNI{ CINNOSTI

Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci minimalniho
preventivniho programu skoly.
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Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekrimindlniho a krimindlniho chovéni, rizikovych projevi
sebeposkozovani a dalsich projevil rizikového chovani.

Metodické vedeni cinnosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
rizikového chovéni. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméiujici k odstranéni
rizikového chovani.

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Individuélni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socialné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji
jejich vzdélavani.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvki do vzdelavaciho procesu a na integraci zakl/cizinct; prioritou v rdmci tohoto
procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevil, které souviseji s pfijimanim
odlisnosti.

Koordinace, podpora a pribézné vyhodnocovani realizace aktivit zamétenych na
podporu wellbeingu a dusevni zdravi zaka.

Metodickda podpora realizace tfidnickych hodin a dalSich aktivit zaméfenych na
podporu osobnostniho rozvoje, socio-emocnich dovednosti a wellbeingu zakt a
pozitivnich vztahl v tfidnich kolektivech.

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradn¢ a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a
dal§imi odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které plisobi v oblasti prevence
rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v ramci prevence rizikového chovani v
souladu se zakonem o ochrané osobnich tdaju.

Vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

B. INFORMACNI CINNOSTI

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programi a projekti, o metodach a formach specifické primérni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly.

Prezentace vysledkii preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani, zejména organti statni spravy a samospravy, sttedisek vychovné
péce, poskytovateld socialnich sluzeb, zdravotnickych zatizeni, Policie Ceské
republiky, organti socialné-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci ptisobici v oblasti
prevence, center krizové intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych
odbornik.
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Predavéani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym
zastupctim, pedagogickym pracovnikiim Skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.
Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi
v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaju a pfedavani informaci o realizovanych
preventivnich programech Skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych
plant prevence.

C. PORADENSKE CINNOSTI

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovéni;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zaktim a jejich zakonnym zastupctm, piipadné
zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uciteli.
Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalli spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakt a tfid a participace na sledovani irovné
rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.
Ptiprava podminek pro integraci zaki se specifickymi poruchami chovani ve skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zadkim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Ing. Svétlana Majetna: zastupkyné reditelky - poradenstvi v oblasti specialni
pedagogiky

konzulta¢ni hodiny: patek 8:00 — 8:30
E-mail s.majetna@zsskolni.org
Tel: 596 511 040

Standardni ¢innosti ostatnich pedagogu

A. DIAGNOSTIKA A DEPISTAZ

Vyhledavaji zaky s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb a zatazeni do
vhodného preventivniho, zejména stimula¢niho nebo interven¢niho programu.
Vyhledavaji zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zatazeni do
specialné pedagogické péce.

Zabyvaji se hlavnimi problémy Zéka, stanovenim planu pedagogické podpory v ramci
Skoly a mimo ni.

Diagnostikuji specialni vzdélavaci potteby zéka, zejména shromazd’ovani tidajii o
zakovi, véetn€ anamnézy rodinné a osobni, déle specidlné pedagogicka diagnostika,
zejména pii vzdélavacich problémech zakt, pro navazujici intervence ve Skolnim
prostiedi, specidlné pedagogicka diagnostika predpokladii pro ¢teni, psani, pocitani,
piedpokladii rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych udajt a jejich vyhodnoceni.

B. KONZULATACNI, PORADENSKE A INTERVENCNI PRACE

Participace na kariérovém poradenstvi — volba vzdélavaci drahy zdka, individudlni
provazeni zaka.
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PLAN PRACE VYCHOVNEHO PORADCE NA SKOLNI ROK 2025/2026

mésic ¢innost termin
srpen Aktualizace vSech udajti na serveru
vedeni (tfidni ucitel).
Aktualizace platnych zakonti a vyhlasek
na serveru vedeni.
Ptiprava veskeré dokumentace na novy
Skolni rok (zapisy z jednani,
podklady pro ped. rady...).
Schuizka s uciteli I. a II. st., AP —sekce TU. 26. 8.
Preventivni tym (SMP + z. . + VP +
Skolni asistenti) 27. 8., dalsi dle potieby
Prevedeni zéki se SVP do nového sk.
roku. 29. 8.
Doobjedndni chybé&jicich specialnich ucebnic.
i Skolni poradenské pracovisté — schiizka. 2.9.
Dotaznik tfidniho ucitele. do 10. 9.
TRIDNI SCHUZKY pro rodiée 8.9.
vychazejicich zaku.
PPP Karvina — pozorovani zéka 1. D. 9.9.
Vypracovani prehledu vychazejicich 11.9.
zaka.
Terminy PSPP u Zaka se SVP. 12.9
Plan PSPP.
Konzultace se Strediskem vychovné
péce ohledné nasich zak.
Vypracovani IVP zaki se SVP do 18. 9.
(spoluprace s TU).
Piiprava planu prace VP. do 19.9.
Nésténka VP. 23.9.
Schizky se zédkonnymi zastupci zaki se pribézné
SVP ohledné novych doporuéeni SPZ.
Den femesel 2025 — SS Bohumin termin bude upfesnén
Fijen Schiizka s asistenty pedagoga. 3. 10.
Remeslo mé zlaté dno — Kulturni dtim 8.10.-9.10.

K-TRIO Ostrava.
Schizka VP na SPC v Karviné.
Setkani na SS Dakol Petrovice.
Spoluprace s PPP Orlova, SPC Karvina.
Spoluprace s Uradem prace v Karviné —
vychdzejici zaci (aktualizace
nabizenych oborti na SS, spoluprace
s naborari).

bude uptesnéno
9. 10.
prubézné
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Préce ve vychovné komisi Skoly. prabézné
Spoluprace se SVP. prubézné
listopad Schiizka s asistenty pedagoga. termin bude uptfesnén
Exkurze na IPS v Karviné — zaci IX. C 12. 11.
Kontrola IVP z SPC Karvina. termin bude uptfesnén
Konzultace se zaky pii hledani konzulta¢ni hodiny, pfedmét
vhodného typu stiedni Skoly. pracovni ¢innosti
Spoluprace VP a uciteld vyucujicich prabézné
ve tiidach se zaky se SVP.
Konzultace se zaky 9. tfidy prabézné, dle potieby
o moznostech volby povoléni. dotaznik zajmi o povolani
Spoluprace s naborafi (besedy k volbé prabézné
povolani).
Préce ve vychovné komisi Skoly. prabézné
Profesni orientace vychazejicich zaka domluvené terminy
(PPP Orlova).
Schiizka s vyuc€ujicimi 2. stupné pred PR. 6. 11.
Kontrola neomluvené absence. 2. PR
TRIDNI SCHUZKY pro rodiée 10. 11.
vychazejicich zaki — vypliovani
ptihlasek, systém DiPSy
Konzultace s rodici.
Online Veletrh stfednich Skol Karvina — listopad 2025
Moravskoslezského kraje.
Tradi¢ni veletrh a vystava Skol 19. 11. 2025
v Moravskoslezském kraji (tzv.
Burza skol v Domé¢ kultury v Orlové
— Volba povolani 2025).
prosinec Vystava Student a Job na Vystavisti 5.12.-6.12.2025

Cerné louka v Ostrave.
Kontrola prace se zaky se SVP.
Schtizka s asistenty pedagoga.
Poradenstvi k volbé& povolani.
Spoluprace s naborafi (besedy k volbé
povolani).
Spoluprace s PPP, SPC.
Spoluprace se SVP.

prubézné
termin bude upfesnén

prabézné
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leden

Kontrola IVP zakt se SVP (PPP).

Skolni poradenské pracoviité — schiizka.

Poradenstvi k volbé povolani, predani a
kontrola vypliovani piihlasek
na stfedni skoly.

Schiizka s asistenty pedagoga.

Individualni prace s vychazejicimi zaky a
jejich zékonnymi zéastupci.

Schtizka s vyuc€ujicimi 2. stupné pred PR.

Spoluprace vychovného poradce a ucitel:

- ptehled problémovych zakt, pocet
zaSkolakl, neomluvenych hodin a
nadanych 74kt za 1. pol.

- pozadavky TU - projednat zadvazné
problémy chovani (vychovné
komise)

- prace s vychazejicimi zaky

- zhodnoceni vysledki na useku
vychovného poradenstvi za 1. pol.

Kontrola neomluvené absence.
V predmétovych komisich projednat
piipravu zakl na pfijimaci zkousky.

bude uptesnéno

dle pozadavku

termin bude upfesnén

14. 1.

3.PR-19. 1.
PK

unor

Prace ve vychovné komisi Skoly.
Schiizka s asistenty pedagoga.
Ptihlasky na stfedni Skoly (kontrola,

podpisy, ptilohy).

Kontrola dochazky zakt se SVP na PSPP.

Vypracovat a odeslat pozadavky

na noveé posouzeni SVP zakl se SVP.

dle potieby
termin bude upfesnén
do 1. tnora

VP + p. uc. Siwiecova
VP

bi‘ezen

Schiizka s asistenty pedagoga.

Kontrola prace se zaky se SVP.

Spoluprace s tfidnimi uciteli v oblasti
ped. — psychol. diagnostiky.

Ptedbézné zjisténi profesniho zajmu
zaki 8. ro¢niku.

Spoluprace se SVP.

termin bude upfesnén
prabeézné

prabeézné

duben

Schtizka s asistenty pedagoga.
Préace ve vychovné komisi.
Poradenstvi k volbé povolani,
spoluprace se ZZ pfti nepfijeti zaki
v L kole.
Schiizka s vyucujicimi 2. stupné pied PR.
Kontrola neomluvené absence.

termin bude upfesnén
dle potieby

9.4.
4. PR -13. 4.
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kvéten Schiizka s asistenty pedagoga. termin bude upfesnén
Poradenstvi k volbé povolani. prabézné
Spoluprace s UP a SS. prabézné
Evidence vysledk pfij. fizeni na SS.
Kontrola PPP - pozorovani zakl se SVP. pfedem dohodnuty termin
Cerven Schiizka s vyucujicimi 2. stupné pied PR. 17. 6.
Schtizka s uciteli 1. a II. st. — sekce TU. do 17.6.

Schiizka s asistenty pedagoga.
Informace na 5. PR:
- vyhodnoceni péce o zaky se SVP
- vyhodnoceni poc¢tu neoml. hodin
- pocet hlaseni na soc. odbor
za IL. pol.
Prace ve vychovné komisi.
Preventivni tym.
Seznam netspéSnych zaki, zaci opakujici
ro¢nik, opravné zkousky zaki.
Skolni poradenské pracovi§té —
zavérecna schlizka.
Vybér specialnich ucebnic.
Vyhodnoceni IVP s tf. uciteli.
Zhodnoceni spoluprace se SVP.
Hodnoceni pInéni plinu prace VP.
SWOT analyza.

termin bude upfesnén
22. 6.

dle potieby
do 19. 6.

do 19. 6.

do 30. 6.

Podpora vzdélavani déti, Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zaklade¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych opatteni.
Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam
ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim.

2. Podpurna opatfeni spoéivaji v:

a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,

b) tUpravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,
veetné zabezpeceni vyuky predmétii specialné pedagogické péce a véetné prodlouzeni
délky stfedniho nebo vyssiho odborného vzdelavani az o dva roky,

c) upraveé podminek ptijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich ucebnich
pomucek,
vyuzivani komunikacnich systémi neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma

a podpiirnych nebo ndhradnich komunikacnich systémd,
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e) upraveé oCekavanych vystupt vzdélavani v mezich stanovenych rdmcovymi
vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle IVP - navrh na Gpravu vzdélavani zaka ptipravuje SPZ (3kolské
poradenské zatizeni), kontrola IVP probiha 1x ro¢né. S IVP seznamuje vychovny
poradce zakonné zastupce zaka, respektive tiidni ucitel vSechny vyucujici, ktefi se na
vzdélavani zaka podileji.

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti psychologa, specidlniho pedagoga nebo dalSiho ucitele, tltumoc¢nika ceského
znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici nebo moznosti piisobeni osob
poskytujicich ditéti, zdkovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo
Skolském zatizeni podporu podle zvlastnich pravnich ptredpist, nebo

1) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.

Podpiirna opatieni prvniho stupné

e Podptirna opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo $kolské zatizeni i bez
doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné Skola pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po
3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatieni $kola vyhodnoti, zda podpiirna
opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Neni-li tomu tak, doporuci skola zletilému
zakovi nebo zdkonnému zastupci zaka vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského
zatizeni. Do doby zah4jeni poskytovani podptirnych opatieni druhého az patého stupné na
zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni poskytuje Skola podpiirna opatteni
prvniho stupné.

o Skola miize zpracovat plan pedagogické podpory (PLPP), ktery zahrnuje zejména
popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka, podplirna opatteni prvniho stupné,
stanoveni cilti podpory a zpiisobu vyhodnocovani napliiovani planu, zejména v situaci,
kdy pro poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné nepostacuje samotné
zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb Zaka pti vzdélavani.

e B. Pedagogicka intervence
Pedagogicka intervence slouZzi zejména k podpote vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami ve vyuCovacich predmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélavani, ke kompenzaci
nedostate¢né domaci ptipravy na vyuku a k rozvoji u¢ebniho stylu zéka.
Pedagogickou intervenci poskytuje zakladni Skola, Skolni druzina.
Pedagogicka intervence se poskytuje jako podplrné opatieni prvniho stupné.
Pedagogickou intervenci soubézné vyuziva vice zak, je-1i to mozné a vhodné.

Podpiirna opatieni 2. - 5. stupné

e Podpiirna opatieni druhého az patého stupné 1ze uplatnit pouze s doporucenim
skolského poradenského zafizeni. Skola nebo $kolské zafizeni miize misto
doporuceného podplirného opatieni pfijmout po projednani s ptisluSnym Skolskym
poradenskym zafizenim a s pfedchozim pisemnym informovanym souhlasem zletilého
zaka, studenta nebo zékonného zéstupce ditéte nebo zéka jiné podplrné opatieni
stejného stupné, pokud to neodporuje zajmu ditéte, zdka nebo studenta.
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¢ Podminkou poskytovani podptrného opateni druhého az patého stupné skolou nebo
Skolskym zafizenim je vzdy piedchozi pisemny informovany souhlas zletilého Zaka,
studenta nebo zakonného zastupce ditéte nebo zaka.

e Podptirna opatfeni Skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni skolského
poradenského zafizeni a poté, co zletily zak nebo zakonny zastupce zaka udé¢lil ve
Skole nebo skolském zatfizeni pisemny informovany souhlas s jejich poskytovanim.

e Shleda-li skola, Ze podpiirna opatfeni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliiovani
vzdélavacich moznosti a potieb zéka, bezodkladné doporuci zletilému zdkovi nebo
zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského
zatizeni. Obdobn¢ skola postupuje i v ptipadé, shleda-li, ze poskytovand podptrna
opatfeni jiz nejsou potiebna.

e Neni-li mozné ze zavaznych diivodu zabezpecit bezodkladné poskytovani
doporuceného podpiirného opatieni, poskytuje skola po projednani se Skolskym
poradenskym zatizenim a na zaklad¢ informovaného souhlasu zletilého Zdka nebo
zakonného zastupce zaka po dobu nezbytn€ nutnou jiné obdobné podptirné opatieni
stejného stupné. Neni-li doporucené podplirné opatieni poskytnuto do 4 mésicti ode
dne vydani doporuceni, Skola projedna tuto skute¢nost se Skolskym poradenskym
zafizenim.

e Podpiirna opatieni pfi vzdélavani ditéte, Zéka a studenta, ktery pii komunikaci vyuziva
prostiedki alternativni nebo augmentativni komunikace, se voli tak, aby bylo zajisténo
vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida potiebam ditéte, Zdka nebo
studenta.

e Skola ve spolupraci se §kolskym poradenskym zafizenim, Zdkem a zikonnym
zastupcem zaka pribézné vyhodnocuje poskytovani podpiirného opatieni. Skolské
poradenské zatizeni vyhodnoti poskytovani podplrnych opateni ve lhité primétrené
povaze specialnich vzdélavacich potteb a dobé platnosti doporuceni; nejpozdeji ve
lhite 1 roku od vydani doporuceni se vyhodnocuje poskytovani podplrnych opatfeni v
podobé¢ vyuziti asistenta pedagoga, dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika
ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslySici nebo moznosti piisobeni osob
poskytujicich zédkovi po dobu jeho pobytu ve Skole podporu podle jinych pravnich
predpist. V piipad€ vyhodnoceni individudlniho vzdelavaciho planu se uplatni § 4
odst. 2. V ptipad€ vyhodnoceni doporuceni k vyuziti asistenta pedagoga, tlumocnika
ceského znakového jazyka nebo prepisovatele pro neslySici skolské poradenské
zatizeni vZdy posoudi také, zda rozsah hodin doporuceného podpiirného opatieni
odpovida potiebam zaka.

e Pro déti, zaky a studenty s mentalnim, t€lesnym, zrakovym nebo sluchovym
postiZzenim, zdvaznymi vadami fe¢i, zdvaznymi vyvojovymi poruchami uceni,
zavaznymi vyvojovymi poruchami chovéni, soubéZnym postiZzenim vice vadami nebo
autismem lze zfizovat Skoly nebo ve Skolach tfidy, oddéleni a studijni skupiny. Zaradit
do takové tiidy, studijni skupiny nebo oddéleni nebo piijmout do takové Skoly Ize
pouze dité, zaka nebo studenta uvedené ve véte prvni, shleda-li skolské poradenské
zafizeni, ze vzhledem k povaze speciadlnich vzd€lavacich potieb ditéte, zaka nebo
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studenta nebo k prubéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podptirnych opatreni
by samotné podplrna opatieni podle odstavce 2 nepostacovala k napliiovani jeho
vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkou pro
zatazeni je pisemnd zadost zletilého Zdka nebo studenta nebo zakonného zastupce
ditéte nebo zaka, doporuceni Skolského poradenského zatizeni a soulad tohoto postupu
se zajmem ditéte, zaka nebo studenta.

Individualni vzdélavaci plan

e Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci
potteby zaka. Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zaklad¢é doporuceni
skolského poradenského zatizeni.

e Individualni vzdélavaci plan je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich
vzdélavacich potieb zaka, pti¢emz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je
soucasti dokumentace Zéka ve Skolni matrice.

e Individualni vzdélavaci plan obsahuje tidaje o skladbé druhti a stupiiti podptrnych
opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni udaje zéka a idaje
o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V individualnim
vzdélavacim planu jsou déle uvedeny zejména informace o:

a) upravach obsahu vzdélavani zaka,

b) Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

c¢) Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zéka,

d) ptipadné upravé ocekavanych vystupt vzdélavani zaka.

e Individualni vzdélavaci plan dale obsahuje jméno pedagogického pracovnika
Skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola spolupracuje pfi zajiStovani
specialnich vzdélavacich potieb zdka.

e Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vsak do
1 mésice ode dne, kdy Skola obdrZela doporuceni a zadost zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce zaka. Individualni vzdélavaci plan mize byt dopliiovéan a
upravovan v priubéhu celého Skolniho roku podle potieb Zaka.

e Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajist'uje Skola.
Individuélni vzdélavaci plan se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim a zdkonnym zéstupcem zéka nebo zletilym Zékem.

e Vychovna poradkyné seznami s individudlnim vzdélavacim planem vSechny vyucujici
a soucasné Zaka a zdkonného zastupce zdka, ktefi tuto skutecnost potvrdi svym
podpisem (§ 4 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

Strategie predchazeni Skolni netuspéSnosti

e Skolni vykon, prospéch a ptipadna $kolni netisp&snost jsou problémy, jejichz feseni
vyZzaduje koordinaci prace pedagogt, samotnych zakd, jejich zdkonnych zastupci,
Skolniho psychologa, Casto ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.
Dlouhodoby neprospéch miize ovlivnit osobnostni vyvoj zdka i jeho spolecenské a
profesni uplatnéni. Podpora rodiny je v tomto procesu nenahraditelnd 1 s ohledem na
volbu budouciho povoléani a budouci Zivot. Cilem strategie pfedchazeni Skolni
neuspesnosti je nastavit metody vyhledavani ohrozenych zakt, formy a postupy
prevence i feSeni jiz vzniklych ptipadu.
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e Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti vychazi z vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. a jejim
cilem je vyhled4avani potencionalné netispésnych zaki a vytvareni podminek ke
zlepsenti jejich skolni uspésnosti.

e 'V nasi Skole uzce spolupracuji pracovnici poradenské sluzby — pfedevsim vychovna
poradkyné a skolni metodicka prevence ve spolupraci s tfidnimi uciteli a celym
pedagogickym sborem.

Priciny $kolni neuspésSnosti

Skolni nezralost,

snizeny intelekt,

odli$né sociokulturni prostiedi, vliv rodiny,
snizeny zajem o vyuku, nizkd motivace,
snizena sebedtveéra, emocni labilita,
poruchy uceni,

poruchy chovani,

zaporny vztah ke skole,

zdravotni problémy, Casté absence,
dlouhodob4 absence,

zaskolactvi,

smyslové a fecové vady,

naroc¢na zivotni situace,

odli$ny mateisky jazyk.

Prevence $kolni neuspéSnosti

e 3kola funguje podle jasnych a srozumitelnych pravidel (viz. Skolni ¥ad),

e Poradenské sluzby ve Skole nabizeji moznost konzultace pedagogtim, zdkonnym
zastupclim,

e tfidni ucitelé (TU) se podileji na vypracovani pravidel tfidy a nésledné jejich
disledném dodrzovani,

e 7aci dodrzuji pravidla, na jejichZ formulovani se podileji (pravidla tfidy),

e uzké spoluprace vSech pedagogickych pracovnikil a vzajemnd informovanost
(vyucujici v€as piedavaji informace tykajici se zejména pribézné dochdzky, chovéani,
plnéni Skolnich povinnosti TU),

e zakonni zastupci jsou pravideln¢ informovani o prospéchu, dochazce a chovani
prostfednictvim Zadkovské knizky,

e tfidni ucitel a vyucujici konkrétniho predmétu konzultuje prospéch, chovani a
dochazku zéka se zakonnymi zastupci na tfidnich schiizkach nebo individualnich
konzultacich, v ptipad¢ potfeby mohou probéhnout preventivni pohovory zaki s
vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, skolnim psychologem, se
zédkonnymi zastupci a stanovovani podptirnych opatieni,

e v piipadé zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami je postupovano v souladu s
vyhlaskou €. 27/2016 Sb., ve znéni pozd¢jsich piedpisil,

e 7ici jsou seznamovani s moznymi vhodnymi styly uceni a uci se védom¢ pouzivat styl
pro n¢ v dané situaci nejvyhodné;jsi,
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e 7aci jsou pozitivné motivovani k uceni, pozadavky jsou pfimétené, srozumitelné, zaci

jsou vedeni k objektivnimu sebehodnoceni,

pedagogové zatazuji aktivity, které posiluji pozitivni sebepojeti a sebevédomi zaki,

podporuji samostatné a nezavislé mysleni zakd, pedagogové zjist'uji a poté pracuji se

silnymi a slabymi strankami zaka,

e pedagogiCti pracovnici vytvaieji zdravé klima tfidy a Skoly prostfednictvim riiznych
metod a forem vyuky,

e skola mé zpracovany program poradenskych sluzeb, jehoz soucasti je i Krizovy plan
Skoly, kde jsou rozpracovany jednotlivé postupy v piipadé vyskytu rizikového
chovani.

Na zakladé dohody s vyucujicim pFredmétu, kde je Zak neuspéSny, bude Zakovi
umoznéno:

individudlni opakované vysvétleni uciva,

ovétovani mensiho objemu uciva po Castech,

ovefovanim takovym zptisobem a metodou, ve které je zak uspesnéjsi,

stanoveni data ovéfovani zadaného uciva,

navrzeni ¢asového planu - rozsah uciva a ¢asovy usek,

konkrétni, stru¢né a srozumitelné zadani s ohledem na schopnosti a moznosti zéka.

Ve vyucovaci hodiné bude neuspéSnému zZakovi umoznéno a zajisténo:

e zvySend pozornost, pribéZzné sledovani ¢innosti Zaka,

e individudlni prace se Zdkem v ramci individualnich konzultaci 1 v ramci vyucovaci
hodiny,

e pomoc zZakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pii vyuce pii vykladu

nového uciva,

jasné a stru¢né pokyny,

ovéteni pochopeni zadani, informace nebo pokynu,

pomoc se zahajenim prace a prubézna kontrola a ujisténi zdka o spravném postupu,

pfedem stanoveny rozsah prace k hodnoceni,

nazorné pomucky, piehledy uciva,

zaclenéni zaka do kolektivu vhodnym zptisobem,

vedeni zéka k samostatnému pozadani o pomoc, pokud si nevi rady.

Ovérovani znalosti a pochopeni udiva:

e ustni formou - frontdlni opakovani, Gstni zkouseni, formou referatu...(na zédkladé
domluvy s vyucujicim daného predmétu),

e pisemnym provéfovanim znalosti — pisemné zkouSeni, kontrola seSitil, pracovnich listi
a sesitll (na zdkladé domluvy s vyucujicim daného predmétu).

Zvysena spoluprace s rodinou Zaka

ZlepSeni skolnich vysledkl zaka je spole¢nym cilem pedagogickych pracovniki, zaka a jejich
zékonnych zastupct a spolecné se musi diisledné podilet na pfedem stanovenych postupech.
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Diilezita je domaci piiprava, ktera navazuje na vzdélani ve skole a je zaméfena na
procvicovani probraného uciva a jejim cilem je:

rozvoj smyslu plnéni povinnosti,
procvic¢ovani probraného uciva,
ovéfeni si své urovné pochopeni uciva,
rozvoj schopnosti samostatn¢ pracovat,
doplnit si zameskané ucivo.

Postup v pripadé Skolni netspéSnosti:

v¢asna diagnostika SPU,

uzka spoluprace se SPC, PPP a zdkonnymi zastupci — stézejni je dodrzovat vSechna
podpiirné opatieni doporucenad Skolskym poradenskym zatizenim (PPP, SPC),
zadavani pravidelnych tkolu, dil¢ich tkolt odpovidajici Zdkovym vzdélavacim
mozZnostem,

pomoc zdkonnym zastupcim se zajisténim odbornych vysetent,

tvorba IVP, které¢ vychdzeji z konkrétnich potieb zaka,

hodnoceni efektivity vzdélani podle IVP,

individualni piistup k zaktim, respektovani individualniho pracovniho tempa, posileni
motivace zaka,

nabidka individualnich konzultaci po vyucovani i pfed vyucovanim,

zadavani pravidelnych kol vychazejicich ze stanoveného obsahu,

dil¢i tkoly odpovidajici Zdkovym vzdélavacim moznostem,

uzivani podptrnych aktivit — ozndmeni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni z
konkrétniho uc¢iva, umoznéni opakovaného opravného pokusu,

pouzivani podptrnych pomicek pti samostatné praci — piehledy, tabulky, kalkulacky,
néakresy, aj. dle charakteru pfedmétu, které pomohou Zakovi Iépe se orientovat v ucivu,
pro zjistovani urovné zadkovskych védomosti se voli takové formy a druhy ovéfovani
znalosti, které odpovidaji schopnostem Zaka,

zaméfeni se na pozitivni vykony zdka v hodnoceni a podpora motivace k uceni,
nezdiraznuji se jednostranné nedostatky a chyby zaka,

pfi klasifikaci a hodnoceni se ptihlizi ke SPU,

se zdkonnymi zastupci je konzultovana potfeba dohledu nad pravidelnou doméci
piipravou, ktera by méla sméfovat k rozvoji smyslu pro odpovédnost, procviceni uciva
a ovéteni urovné pochopeni probraného uciva,

dal$im krokem je vypracovani planu pedagogické podpory (TU + vychovny poradce),
ptipadné doporudeni navstévy SPZ — PPP, SPC - na zakladé doporu¢eni SPZ jsou
zaklim poskytnuta piislusna podptirna opatieni.

Podnécovani a podporovani sebediivéry zaka

Uspéch zaka ve $kole nezavisi jenom na jeho schopnostech, ale i na jeho sebehodnoceni a
mife sebedivéry. Dillezité je, aby dit¢ mélo kladny vztah ke vzdé€lani a dostate¢né si
uvédomovalo svoji vlastni jedine¢nost a diilezitost. Takovy ptistup pak vyrazn¢ kladné
ovliviiuje jeho postoj ke Skolni praci.

Nizka mira sebedlivéry brani k dosazeni ocekavanych vysledkl. Dité je nejisté, ma velké
obavy z piipadného selhani, vétsi sklon k Gizkostem. Spatné sebehodnoceni je piiginou toho,
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ze dite prestava usilovat o dobry prospéch a na Skolni praci rezignuje. DalSim faktorem
selhdni zaka je Spatny postoj ke Skole nebo nedostatek motivace.

K prioritam ve vychovnych a vzdélavacich strategiich nasi skoly patii podpora a podnécovani
sebediivéry zakda, a to predevsim:

e klademe na zéky piiméfené naroky,

e posilujeme jejich kompetence (zdlirazitujeme jejich pozitivni stranky),
jsme nasim zakiim osobné nadpomocni a mame radost z jejich uspéchil,
zaclettujeme do zkuSenosti ditéte roli uspéchu a umoziujeme jeho dosazent,
pomahame jim nachazet alternativni feSeni a rozvijet navky pro lepsi zvladani
problém,
vyhybame se srovnani,
dbame na smysl pro zvidavost,
umoznujeme zakiim vyslovit vlastni nazory,
motivujeme je ke skolni praci.

Postup pri neomluvené absenci

Ridime se Metodickym doporu¢enim MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvéni
zakl z vyu€ovani (€. j. MSMT-780/2024-1).

O neomluvené ¢i zvySené omluvené nepfitomnosti informuje tfidni ucitel vedeni Skoly, VP a
SMP. Neomluvenou nep¥itomnost do souétu deseti hodin fesi se zakonnym zastupcem zaka
tfidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zdkonny zastupce zaka pozvan prostfednictvim
zékovské knizky, telefonického rozhovoru ¢i pozvankou. Projedna ditvod neptitomnosti Zaka
a zpusob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zdkonem.
Seznami zakonného zastupce zaka s moznymi disledky v ptipadé nartistu neomluvené
absence. Provede zapis z pohovoru, do néhoz uvede zplsob napravy dohodnuty se zdkonnym
zastupcem zaka. Zakonny zastupce zaka zapis podepise a obdrzi kopii zapisu.

Pti po¢tu neomluvenych hodin nad 10 na 1. stupni a 12 na 2. stupni svolava feditel Skoly
vychovnou komisi. Pozvani zdkonnych zastupct na jednéani se provadi bud’ prostfednictvim
zakovské knizky, telefonicky €i pozvankou. O prubchu a zavérech jednani se provede zépis,
ktery zucastnéné osoby podepisi, zakonni zastupci obdrzi kopii. Neucast nebo odmitnuti
podpisu zdkonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji.

V piipadé, Ze neomluvena absence Zaka presdhne 25 hodin na 1. stupni a 30 hodin na 2.
stupni ZS v daném &tvrtleti, SMP (podepise feditelka $koly) bezodkladné posle oznameni o
pokracujicim zaskolactvi s ndlezitou dokumentaci ptes SVI na OSPOD. Tato ohlasovaci
povinnost vychazi z platné pravni tpravy (zakon 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané

o 24

ptipadech.
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1. Uvod

Preventivni program Skoly:

- konkretizuje cile, ¢innosti a aktivity, které jsou soucasti dlouhodobého programu Skolni
preventivni strategie.

- vychazi z analyzy stavajici situace a celkového klimatu skoly

- na zédkladé predchoziho monitorovani urcuje oblasti rizikového chovani, stanovuje
konkrétni cile, jakoz i cilové skupiny pro dany Skolni rok

- uvadi vycet, popis a harmonogram klicovych aktivit v oblasti vytvareni pozitivniho
socialniho prostiedi ve Skole a oblasti prevence socidlné patologickych jeva

- urcuje zplisob evaluace - nasledné monitorovani efektivity prevence

2. Charakteristika Skoly

Nazev $koly: Zakladni $kola Orlova - Lutyné Skolni 862 okres Karvina,
prispévkova organizace

Adresa $koly: Skolni 862, Orlova - Lutyng, 735 14

+420 596 511 938

sekretariat.skolni@zsskolni.org

misto poskytovaného vzdélani Orlova - Poruba Slezska 850
Adresa skoly: Slezska 850, Orlova-Poruba 735 14

+420 596 511 101

sekretariat.slezska@zsskolni.org

Reditelka $koly: Mgr. Lenka Staniekova

Skolni metodik prevence: Mgr. Toma$ Pilch (zZ$ Skolni), Mgr. Hana
Vonzinova (ZS Slezsk4)

Vychovny poradce: Mgr. Barbora Nabélkova (ZS Skolni), Mgr. Véra
Walachova (ZS Slezska)

Zakladni 8kola Skolni se nachédzi v sidlitni zastavbé, vyuka zde byla zahajena v roce 1976. ZS
ma od roku 1993 pravni subjektivitu, pracuje jako ptispévkova organizace Mésta Orlové. Od
21. zaii 2005 je zatazena do narodni sité Skol podporujicich zdravi. V sou¢asné dobé kola
sdruzuje soucasti: zakladni Skolu, skolni druzinu, Skolni jidelnu a 7 odlouceny pracovist’ —
vydejen stravy. Od 1. 1. 2008 ke Skole patii misto poskytovaného vzdélani Slezska 850 Orlova
- Poruba.

Aredl ZS se sklada z hlavni budovy a dvou pfilehlych pavilonii, §kolniho pozemku a $kolniho
htisté. Ve skole je 21 tfid prvniho stupné a 14 tiid druhého stupné.

3. Personalni a institucionalni zaji§téni realizace PPS ve $kolnim
roce 2025/2026

Odpovédnost za vytvareni a realizaci programu prevence (interni zdroje):
Na piipravé a realizaci minimalniho preventivniho programu se podili vedeni Skoly,
Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné, tfidni ucitelé a vyucujici.
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Koordina¢ni a realiza¢ni tym aktivit a ¢innosti PPS:

Skolni 862

Mgr. Lenka Staniekova, feditelka Skoly

Ing. Romana Zapletalova, zastupkyné feditelky pro druhy stupeini

Mgr. Tereza Martynkova, zastupkyné feditelky pro prvni stupen, statutarni zastupkyné Skoly
Mgr. Tomas Pilch, metodik prevence

Mgr. Barbora Néabélkova, vychovna poradkyné

Mgr. Tereza Baselova, kariérni poradkyné

Slezska 850

Ing. Svétlana Majetna, zastupkyné feditelky

Mgr. Hana Vonzinova, metodik prevence

Mgr. Véra Walachova, vychovna a kariérni poradkyné

Organizace a instituce externi spoluprace (externi zdroje):
Viz. Ptiloha 1

4. Popis standardnich c¢innosti vedeni Skoly, Skolniho metodika
prevence a ucitelii ve vztahu k prevenci

Popis standardnich ¢innosti vedeni Skoly ve vztahu k prevenci

Reditelka $koly, popt. zastupkyné Feditelky $koly ve vztahu k primarni prevenci vytvaii
podminky pro pfedchdzeni vzniku rizikového chovani zejména:
- zabezpeCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani,
- koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Skolni
preventivni strategie,
- feSenim aktudlnich problémt souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole,
- podporou aktivit pfislusného obecniho Gfadu zamétenych na vyuzivani volného Casu
zakl se zretelem k jejich zaymim a jejich moznostem a spoluprdci se zajmovymi
sdruZenimi a dalSimi subjekty.

Popis standardnich ¢innosti tFidniho ucitele ve vztahu k prevenci

Tridni ucitel:
- spolupracuje se Skolnim tymem prevence v oblasti monitorovani rizikového chovani
- diagnostikuje vztahy ve tiid€, podporuje wellbeing ve tiide

podili se na piipravé a realizaci konkrétnich preventivnich aktivit (ve své tiid¢)

je garantem spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci zaku tiidy

ziskava a udrzuje si ptehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tridy

Popis standardnich ¢innosti Skolniho metodika prevence rizikového chovani

Koordina¢ni ¢innosti
1) Koordinuje tvorbu a kontrolu realizace preventivniho programu skoly.
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2) Podili se na realizaci aktivit Skoly zamétfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili,
Sikany, vandalismu, rizikovych projevii sebepoSkozovani a dalSich forem rizikovych
chovani.

3) Koordinuje spolupraci skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v
pedagogicko-psychologické¢ poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a institucemi), které piisobi
v oblasti prevence rizikového chovani.

4) Kontaktuje odpovidajici odborné pracovisté a participuje na intervenci a nasledné péci v
ptipadé akutniho vyskytu rizikového chovéni.

5) Shromazd'uje odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zatizeni.

Informaéni ¢innosti
1) Zajistuje a ptredavd odborné informace o problematice rizikovych jevii, o nabidkach
programu a projekt, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogim
Skoly.
2) Prezentuje vysledky preventivni prace Skoly — webové stranky, nésténka, regionalni tisk.

Poradenstvi
1) smérem k zakam
- vyhledava a provadi orientacniho Setfeni zakd s rizikovym chovanim; poskytuje
poradenské sluzby témto zaklim a jejich zakonnym zéstupclim, piipadné zajistuje péci
odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uciteli),
- umoziuje pravidelné konzultace na zékladé¢ stanovenych konzulta¢nich hodin.
2) smérem k rodi¢um zZakua
- nabizi osobni konzultace a projednava s rodici ptipadné krizové intervence.
3) smérem k pedagogiim
- spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakt a tfid a participuje na sledovani arovné
rizikovych faktori.

Rozvoj postojii a dovednosti Zakii
Prosttednictvim specifickych aktivit a ¢innosti vede Z4ky ke zdravému Zivotnimu stylu, k
osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a pfedev§im k pfijeti osobni odpoveédnosti za vlastni
zivot. K tomuto ucelu predevS§im vyuziva tyto aktivity:

- prozitkové programy — preventivni, tematické, adaptacni a intervencni,

- psychosocialni skupinové programy,

- diskuze,

- besedy.

Evaluace PPS

Skolni metodik prevence provadi evaluaci PPS na zadatku a v zavéru Skolniho roku
prostiednictvim vyplnéni vykazu SEPA.
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5. Hodnoceni aktualni situace Skoly v oblasti prevence

Rizikové faktory

Z evaluace v predchazejicich letech vyplyva, Zze zaci maji povédomi a dostatek informaci o
nebezpeci zneuzivani navykovych latek a nebezpeci na internetu. V oblasti rizikového chovani
byl pozorovan narust agresivity, Sikany a také zaskolactvi / skrytého zaskolactvi.

Z analyzy jednotlivych jednani pedagogické rady, jednani s tfidnimi uciteli a kazeiiskych
opatfeni vyplyva, Ze nejvétSimi problémy jsou na naSi Skole vandalismus, absence ve
vyucovani, vztahy mezi Zaky, predevSim p¥i pfechodu na druhy stuper, nasili a agresivni
projevy zaki vici spoluzakim i pedagogickym pracovnikim.

Proto se zaméfujeme na tato témata:
- nasili a agresivita mezi zaky
- Sikana
- zaskolactvi, skryté zaskolactvi
- kriminalita, vandalismus
- ohrozovani mravni vychovy mladeze
- ndznaky xenofobie, rasismu, antisemitismu
- uzivani navykovych latek a alkoholu
- uzivani tabakovych vyrobki, elektronickych cigaret a nikotinovych vyrobkl
- sebeposkozovani, psychické nemoci
- zavislost na internetu a socialnich sitich, kyberSikana
- sexualni zneuzivani déti, rizikové sexualni chovani
- rizikové chovéni v dopravé
- rizikové sporty, nebezpeci trazu.

6. Cile PPS a cilové skupiny pro $kolni rok 2025/2026

Vymezeni cilovych skupin:

Pedagogové — Prace na vylepSovani vzajemné komunikace mezi pedagogy Skoly. ZlepSeni
komunikace mezi zaky a uciteli, zvySend pozornost détem z problémovych rodin, spoluprace
se Skolnim specialnim pedagogem, metodikem prevence, vychovnym poradcem.

Zakonni zastupci — Seznamovani s problematikou rizikového chovani na tfidnich schiizkéch,
spoluprace pfi feSeni problému. Zvysit podil zakonnych zastupcti na Skolnich akcich a jejich
zapojeni do déni ve skole.

Zaci — Umét zabranit riznym formam nevhodného chovani, agresi slovni 1 fyzické, pomoc
slab§im. Snaha o vzajemné vhodné vztahy, podporovat wellbeing ve Skole.

PPS vychazi z dlouhodobych cilii Krajské strategie prevence rizikového
chovani Zaki na obdobi 2019-2027.

Na zaklad€ analyzy aktudlni situace v oblasti prevence jsme se rozhodli ve Skolnim roce
2025/2026 pro realizaci téchto cili:
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Dlouhodobé cile:

Prace s tfidnimi kolektivy, podpora pozitivniho socialniho klimatu ve skole (wellbeing).
Vytvareni pozitivniho klimatu-pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na vykon,
zatazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikii, vytvoreni atmosféry pohody a klidu,
bez strachu a nejistoty.

Systematicka vychova a vyuka ke zdravému zivotnimu stylu.

Rozvoj a podpora socialnich kompetenci zaka, posilovani komunikac¢nich dovednosti,
zvySovani schopnosti fesit problémy a konflikty.

Prevence nevhodného chovani mezi zéky.

Rozvoj pravniho védomi.

Zapojeni vSech ucitelll do realizace prevence rizikového chovéni.

Stirednédobé cile:

Dobra informovanost rodi¢l v oblasti rizikového chovani.
Aktivni spoluprace s rodic¢i zaki, otevienost vici vetejnosti.
Vzdélavani pedagogtli v oblasti prevence.

Ucit zaky rozpoznat rizikové chovani a umét adekvatné reagovat.

Kratkodobé cile:

V¢asné feSeni problémového chovani zak.

Zachycené negativni jevy se neprodlené fesi, postupuje se dle krizovych plant.
Zatazeni programu primarni prevence podle potieby skoly.

Realizace tematickych prozitkovych programi a besed zaméfenych na Sikanu,
dospivani, ndvykové latky — viz rozpis akci niZe (zodpovidd metodik prevence).
Informovat zdky o moznostech navstév krouzkt a mimoskolnich aktivit prostiednictvim
nastének, plakatd, webovych stranek.

Umoznit pedagogim zijmovych krouzkli pfedstavit se a motivovat tak zaky ke
smysluplnému trdveni volného Casu.

Organizace zajmovych utvart na skole.

Monitorovani vztaht ve tfidé€ (tfidnické hodiny, rozhovory se zaky, dotaznikova Setieni
realizuji tfidni ucitelé, vychovny poradce, metodik prevence).

Pofadani mimoskolnich akci, napf. sportovné-turistické kurzy, lyzatské kurzy, tfidni
exkurze, Skoly v pfirodé, Skolni ples (realizuji jednotlivi ¢lenové tymu prevence,
organizatofi kurzd, tfidni ucitelé).

Organizace sportovnich turnajii (nespecificka primarni prevence - realizuji jednotlivi
vyucujici TV, tfidni ucitelé).

Realizace Skolnich vyleta.

Ugast na soutézich podporujicich prevenci rizikového chovani.

Priority:

ZlepSovani tfidniho klimatu a vztahii zakd v tfidnim kolektivu, vzdélavani ucitell v
oblasti prevence.

Vedeni tfidnickych hodin.

Prevence zneuzivani mobilnich telefont a prevence kybersikany.

Prevence nebezpeci urazu.

Bezpecnost (USB = Ute€ - Schovej se - Bojuj).

Rizikové sexualni chovani.
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Znalostni kompetence Zaka:
1. - 3. ro¢nik

zak dokaze pojmenovat zdravotni rizika spojena s koutfenim, pitim alkoholu, uzivanim
navykovych latek, zneuzivanim 1¢ka,

zna jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek,

zna hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu,

ma védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu,

ma povédomi v oblasti bezpe¢ného chovani na internetu.

.— 5. ro¢nik

zak ma povédomi o zdravi jako zékladni lidské hodnotg,

zna ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuje si
zdravy Zivotni styl,

podrobné zna zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi,

zné zékony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a Sifeni
navykovych latek,

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc,

umi pojmenovat zdkladni mezilidské vztahy,

umi rozpoznat projevy lidskeé nesndsenlivosti,

vi, na koho se obratit v pfipad¢, Ze né¢kdo ohroZuje nebo poskozuje jeho préava,

ma povédomi o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni,

zna zakladni zpiisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky.

6. - 9. ro¢nik

zak zna vyznam harmonickych mezilidskych vztahi pro zdravy zivotni styl a zdravi,
respektuje odlisné nazory ¢i z4jmy lidi a odlisné zpusoby jejich chovani a mysleni, je
tolerantni k mensinam,

znd a uplatiluje vhodné zptisoby feSeni neshod se spoluzéky, spory fesi nendsilnym
zpusobem,

zna vhodné zplisoby chovani a komunikace v rtiznych zivotnich situacich,

umi spolupracovat ve skupiné a piebirat zodpoveédnost za spolecné ukoly,

znéd vyznamné dokumenty upravujici lidské prava a socialn€ pravni ochranu déti,

zna ¢innost dalezitych organti pravni ochrany obcani,

uvédomuje si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za piipadné
protipravni ¢iny,

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky,

umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi,

vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci,

znd pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, duSevni hygieny,

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné,

umi diskutovat o rizicich zneuzivani navykovych latek, orientuje se v trestné pravni
problematice navykovych latek,

vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipadé potieby ji dovede vyuzit,
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- bezpecné zvlada ucelné modely chovéni v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduje v situacich vlastniho nebo ciziho
ohroZeni,

- dokéze komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky davéry, krizova centra),

- odmita projevy brutality a nésili zprostfredkované médii a umi o nich diskutovat.

7. Metody a formy, realizace PPS (preventivniho programu $koly)

Informace pro vSechny pedagogické pracovniky Skoly (pracovni porady, dal$i vzdelavani
pedagogickych pracovnik).

vvvvvv

metodikil prevence, vedeni Skoly — porady a nasténka.

Pravidelné sledovani Skolni dochazky zaku, v ptipad€ podezieni konzultace s oSetfujicimi
1€kati a rodi¢i zaka.

Sledovani psychického a fyzického stavu zakl (agresivita, smutek, vyclenéni z kolektivu,
naladovost, zranéni — jejich divod).

Realizace PPS:

Prevence rizikového chovéani je zaclenéna do vyucovéani, do zajmovych krouzkd, skolni
druZiny, vyletl a exkurzi. Dlraz je kladen na oblast zdravého Zivotniho stylu, na oblast
spolecenskovédni, ptirodovédnou, socidln€ pravni, ob¢anskou a rodinnou vychovu. Preventivni
témata jsou uplatnéna ve vSech pfedmétech.

Prevence rizikového chovani je soucasti platnych ucebnich osnov a je zahrnuta do RVP
(ramcové vzdélavaci plan), ktery obsahuje 1 vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu. Aspekty
preventivniho plisobeni jsou mezipfedmétoveé koordinovany.

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich predmétech:
Rodinna vychova
Obcanska nauka
Ptirodovéda, ptirodopis
Vlastivéda
Zemgepis
Déjepis
Chemie
Cesky jazyk
Prvouka
Vytvarna vychova a vytvarné soutéze
T¢lesna vychova
Informatika

Jedna se piedevsim o rozpracovani kratkodobych cili z hlediska prevence rizikového chovani
a o konkrétni aktivity slouzici k jejich potlaeni. Zminény jsou jak aktivity specifické, tak i
nespecifické prevence. Dale je rozvedena ¢innost v jednotlivych vyu€ovacich predmétech,
zajmovych krouzcich a Skolni druzing.
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Ve vyucovacich hodinach, vybéru vhodnych prednasek, informace na nasténkach, pohovor
zaka s ucitelem, spoluprace se zakonnymi zastupci, feSeni metodika prevence, vychovného
poradce, vedeni Skoly, spoluprace s urenymi institucemi.

Vsechny programy, krouzky a jiné aktivity budou ptizptisobeny dle aktudlni zdravotni situace.
Vétsi titha preventivnich aktivit se tak pfenese do vyuCovani, predevSim do piedméti
vychovného charakteru.

8. Aktivity v oblasti prevence a ¢asovy harmonogram

Aktivity specifické prevence:

- Hasik

- dopravni vychova

- besedy s MP a Policii CR

- besedy dle aktudlni nabidky

- projekt prevence urazi ,,BanalFatal*

- ZU Ostrava — Psychohygiena, Sexualné& pienosné choroby 9. roc.

Aktivity nespecifické prevence:

- realizované exkurze a vylety tiid

- tematické dny, spoleCenské dny a jiné projektové dny tfidni nebo celoskolni
- karneval

- Skolni sportovni turnaje/soutéze v riznych sportech

- Ucast ve sportovnich i mimosportovnich soutézich a olympiadach
- Den Zemé

- navstévy knihovny a muzei v okoli Skoly

- exkurze do blizkych i vzdalenéjSich mist v $ir§im regionu

- sbér papiru, pouzitych baterii a drobného elektroodpadu

- vylety do ZOO Ostrava, adopce zvifete

- exkurze do planetaria

- kulturni programy k vyro¢im

- zapojeni do vypsanych projektt

- aktivity Skolni druziny

- z&move krouzky.

Vzdélavaci aktivity:

pro zaky - prednasky, besedy, modelové situace, interaktivni workshopy, hry, projektové dny,
nasténky, web Skoly

pro zékonné zastupce - tfidni schizky, informac¢ni materialy pro zdkonné zastupce, nasténky,
web skoly, zajimavé odkazy ze Skoleni

pro pedagogy - seminaie SMP (8kolni metodik prevence), $koleni pro sborovnu, pfipadné
v rdmci DVPP.
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Vzdélavani v ramci projektu: Vyvoj a pilotni ovéieni regionalniho vzdélavaciho modulu
prevence dusevniho onemocnéni déti a dospivajicich s dirazem na rizikové chovani.
Dokonceni aktivity, zapojeni do projektu pro podporu znevyhodnénych zakd.

Ve §kole funguji tyto krouzky:
Z8 Skolni:
krouzky pod vedenim DDM Orlova

- Biisni tance
- Anglictina

- Sachy

- Keramika

- Biatlon

BK Snakes — ptipravka basketbalu (realizace ve SD)
Z8 Slezska:

- Pohybové aktivity
- Keramika

Casovy harmonogram

ZS Skolni

Zari:

- adaptacni metody, tfidni schiizky — pfedstaveni poradenskych sluzeb Skoly zakonnym
zastupciim, konzultace s zaky, zdkonnymi zastupci, domlouvani preventivnich akei

Rijen:
- tfidnické hodiny a konzultace s Zaky

Listopad:
- konzultace s zéky, Hasik

Prosinec:

- konzultace s Zaky

- prevence koufeni a uzivani nikotinovych vyrobki pro Zdky 6. a 7. tfid (Dej si taky, diky
nechci)

- tfidnické hodiny

- policejni pohadky — prvni stupeni

Leden:
- konzultace s zaky
- prevence AIDS pro zaky 8. a 9. tfid (Hrou proti AIDS)

Unor:
- konzultace s zéky, tfidnické hodiny
- (Ne)Bezpecny internet
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Brezen:

- Prévni védomi (8. a 9. tfida)
- konzultace s zéky, tfidnické hodiny

Duben:
- Exkurze - Méstska policie 4./5. tfida

Kvéten:

- Cesky ¢erveny kiiz (prvni pomoc 8. a 9. tiidy),
- BESIP

- konzultace s zaky

Cerven:
- konzultace s Zaky a tfidnické hodiny

7S Slezska
Zari:
- informativni schlizka preventivniho tymu
- tiidni schiizky: seznameni zakonnych zastupcii se Skolnim fadem, upozornéni na
problematiku omlouvéni zéki, konzultaéni hodiny VP a SMP
- tvorba PPS
- objednavka preventivnich programu dle nabidky
- projektovy den: Mimotadné udalosti + nacvik evakuace Skoly
- sportovni akce ,,Plaveckd soutéz mest™
- 1.-9. ro¢nik: Adaptacni aktivity na zacatku Skolniho roku
- spoluprace 1. a 9. tf.

- zahgjeni krouzkil a volnocasovych aktivit na Skole

- Krajska konference prevence rizikového chovani v Malenovicich

- sportovni akce

- 1.-5. ro¢nik: Koci¢i zahrada

- 1.-5. roénik: Majagek a Policejni pohadky (PCR)

- 6.-7. ro¢nik: Unplugged

- 8.-9. ro¢nik: N-prevence

- IL stupen: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

- Tyden pro dusevni zdravi: tfidni aktivity prostfednictvim metodik Nevypust dusi, Sofa,
Navybranou.cz

Listopad:
- pedagogicka rada
- hodnoceni prospéchu a chovéani
- sportovni akce
- 1.-5. ro¢nik: Ko¢i¢i zahrada
- 6.—7. ro¢nik: Unplugged
- 8.-9. ro¢nik: N-prevence
- 1.-9. ro¢nik: Vandalismus - tematickd TH
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preventivni program pro 2. a 6. rocnik - Hasik
navstéva sluzebny PCR Orlova — 2. a 3. tfidy
II. stupen: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

Prosinec:

sportovni akce

Mikulas, vanocni besidky — tfidni akce

1.-5. ro¢nik: Koc¢i¢i zahrada

6.—7. rocnik: Unplugged

8.-9. ro¢nik: N-prevence

6.+8. rocnik: J.A.K. z minusu na plus (Etické vychova)

II. stupen: At dusevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

pedagogické rada

sportovni akce

1.-5. ro¢nik: Koci¢i zahrada

6.—7. ro¢nik: Unplugged

8.-9. ro¢nik: N-prevence

7-9. roénik: Ucta k Zivotu (Eticka vychova)

IL. stupeii: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

lyZatsky vycvik pro 7. a 8. rocnik

1.-9. ro¢nik: Bezpecnéjsi internet

1. stupeint: Kyberpohadky

8. ro¢nik: Sexudlni rizikové chovani (HIV) — Zdravotni tstav

IL. stupeni: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

Bfezen:

sportovni akce

1.-5. ro¢nik: Kocic¢i zahrada

6.—7. ro¢nik: Unplugged

8.-9. ro¢nik: N-prevence

7. ro¢nik: Alkohol - Zdravotni tstav

8. ro¢nik: Navykovée latky

9. ro¢nik: Trestni odpovédnost

IL. stupeni: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

Duben:

4. pedagogicka rada, tfidni schlizky, hodnoceni prospéchu a chovani
sportovni akce

1.-5. ro¢nik: Kocic¢i zahrada

6.—7. ro¢nik: Unplugged

8.-9. ro¢nik: N-prevence

1.-9. ro¢nik: Vandalismus - tematicka TH

9. ro¢nik: Interaktivni beseda - Grazy michy - ,,BanalFatal*

I1. stupen: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky
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- 1L stupen: Dopravni vychova — bezpecnost v silni¢nim provozu

Kvéten:
- sportovni akce: Pohar rozhlasu, atleticky ¢tyiboj
- Skolni exkurze
- 1.-5. ro¢nik: Koci¢i zahrada
- 6.—7. ro¢nik: Unplugged
- 8. ro¢nik: N-prevence
- 7.+8. ro¢nik: Zit normalné II. (Jsem jedno ucho)
- 9. roénik: Zit s handicapem (Jsem jedno ucho)
- 1L stupen: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky

Cerven:
- skolni exkurze/vylety
- 5. pedagogicka rada, hodnoceni prospéchu a chovani
- schiizka preventivniho tymu, zhodnoceni prace, navrhy a ndméty na dalsi skolni rok,
- hodnoceni spoluprace s dal§imi subjekty
- setkani s okresni metodickou
- evaluace PPS — vykaznictvi prostfednictvim SEPA
- 1L stupen: At duSevni zdravi nerezavi — pracovni listy + metodiky
- Bezpecné 1éto: prevence uraza
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Kontakty organizaci a instituci pro externi spolupraci

Informaéni zdroje na internetu

https://www.msk.cz/cs/temata/skolstvi/prevence-rizikoveho-chovani-u-deti-a-
mladeze-2688/ - webové stranky MSMT

http://www.casmp.cz/ - Ceské asociace skolskych metodikti prevence
http://www.preventivni-aktivity.cz/ - vykaznictvi
http://prednasky.pavucina.net/

http://www.nebudobet.cz/

https://www.hope4kids.cz/

https://o2chytraskola.cz/

https://mpedu.cz/

http://pp.uctakzivotu.cz/ preventivni-program

WWW.]SNS.CZ

www.kpbi.cz
www.konsent.cz

https://www.zuova.cz/Home/Page/programy-pro-skoly - Zdravotni ustav Ostrava
http://www.poradna-ostrava.cz/ PPPP Ostrava (p. Velicka)

Metodicka pomoc

Mgr. Michaela SktiZzalova - okresni metodik prevence z PPP Orlova
tel: +420 739 086 845
metodik@pppkarvina.cz

Mgr. Andrea Matéjkova - Krajsky Skolsky koordinator prevence MS kraje Ostrava
tel: 595 622 337, +420 604 293 951
andrea.matejkova@msk.cz

ODBORNA POMOC

PPP Orlova
+420 739 086 845
orlova@pppkarvina.cz
Mgr. Michaela Skiizalova - specialni pedagozka, vedouci pracoviste
Mgr. Veronika Jelinkova - specialni pedagozka
Mgr. Agata Morav¢ikova Chrzaszczova - psycholozka
Mgr. Nikol Mitrengova - psycholozka
Bc. Lada Gelnarova, DiS. - socialni pracovnice

SVP Orlova

Specialni pedagog-etoped: Mgr. Iveta Purdekova, Mgr. Zuzana Zajacova
Psycholog: Mgr. Svatava Kaletova

+420 775 407 145, +420 771 230 731


https://www.msk.cz/cs/temata/skolstvi/prevence-rizikoveho-chovani-u-deti-a-mladeze-2688/
https://www.msk.cz/cs/temata/skolstvi/prevence-rizikoveho-chovani-u-deti-a-mladeze-2688/
http://www.casmp.cz/
http://www.preventivni-aktivity.cz/
http://prednasky.pavucina.net/
http://www.nebudobet.cz/
https://www.hope4kids.cz/
https://o2chytraskola.cz/
https://mpedu.cz/
http://pp.uctakzivotu.cz/
http://www.jsns.cz/
http://www.kpbi.cz/
http://www.konsent.cz/
https://www.zuova.cz/Home/Page/programy-pro-skoly
http://www.poradna-ostrava.cz/
mailto:metodik@pppkarvina.cz
mailto:andrea.matejkova@msk.cz
mailto:orlova@pppkarvina.cz
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email: svporlova@svp-ostrava.cz
web: www.svp-ostrava.cz

Modry kiiz v Orlové (poradenstvi k zavislostem):
orlova@modrykriz.org

komunitni centrum Majak - p. Kupkova

+420 702 156 621

Krizové centrum pro rodinu a déti
+420 778 111 281

https://www.css-ostrava.cz/sluzba/krizove-centrum-pro-deti-a-rodinu

Krizové centrum Ostrava - pro dosp¢lé
+420 732 957 193

http://www .kriceos.cz/contact.html
Adresa: Ruska 94/29, Ostrava — Vitkovice

Linka bezpeci
(https://www.linkabezpeci.cz/) - pro dit¢ 116 111
Linka pro skolu a rodinu - podpora pro ucitele i rodi¢e 116 000

Socialni asistence Orlova — Slezska diakonie

+420 734 433 057
https://www.slezskadiakonie.cz/sluzby/soc-asistence-ka/
V Aleji 435, Karvind-R4j 734 01

LINKY DUVERY - MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

KARVINA

e Centrum psychologické pomoci, p.o. — Linka diivéry
e Zaméfeni: pro celou populaci

o +420 777 499 648

e WWW.cepp.cz

OSTRAVA

e Linka dvéry, Hornicka 2806/84, 702 00
e +420 777 499 639
e nrp@cepp.cz
o Linka divéry Ostrava (pii Méstska nemocnice Ostrava)
e +420 737267 939 NONSTOP
e Meéstska nemocnice Ostrava,
Psychiatrie, Linka divéry,
Nemocnicni 898/20 A,
728 80 Ostrava - Moravska Ostrava


http://www.svp-ostrava.cz/
mailto:orlova@modrykriz.org
https://www.css-ostrava.cz/sluzba/krizove-centrum-pro-deti-a-rodinu/
http://www.kriceos.cz/contact.html
https://www.linkabezpeci.cz/
https://www.slezskadiakonie.cz/sluzby/soc-asistence-ka/
http://www.cepp.cz/
mailto:nrp@cepp.cz
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Bily kruh bezpec¢i Ostrava — linka pomoci obétem kriminality a doméaciho nasili

+420 732 577 520, +420 731 306 411
bkb.ostrava@bkb.cz
NONSTOP 116 006

V Orlové:
http://www.mesto-orlova.cz/cz/radnice/kontakty/zamestnanci-meu/

e Mgr. Martin Kania, Dis - velitel méstské policie
+420 596 511 911
martin.kania@muor.cz

e Mgr. Denisa Sapikova - prevence kriminality a protidrogové problematiky
+420 596 511 512
denisa.sapikova@muor.cz

e Mgr. Alena Quisova - vedouci OSPOD
+420 596 581 455
alena.quisova@muor.cz

e Mgr. Katarina Cernikova - socialné - pravni ochrana déti
+420 596 581 442
katarina.cernikova@muor.cz

e Bc. Katefina Kulova — socilni kuratela pro déti a mladez (Orlova — Poruba,
Doubrava, Pettvald)
+420 596 581 463
katerina.kulova@muor.cz

e Bc. Renata Plihalova - socialni kuratela pro déti a mladez (Orlova-Lutyné, Orlova-
Meésto, Orlova-Lazy)
+420 596 581 464
renata.plihalova@muor.cz

e Bc. Pavlina Tomanova — vedouci oddéleni socialni prace
+420 596 581 431, +420 734 272 308

Psychologické ambulance

e Dynamické psychologie s.r.o., Staré namésti 91, 735 11 Orlova-Mésto


mailto:bkb.ostrava@bkb.cz
http://www.mesto-orlova.cz/cz/radnice/kontakty/zamestnanci-meu/
mailto:martin.kania@muor.cz
mailto:denisa.sapikova@muor.cz
mailto:alena.quisova@muor.cz
mailto:katarina.cernikova@muor.cz
mailto:katerina.kulova@muor.cz
mailto:renata.plihalova@muor.cz
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o Mgr. Jana Malikova
+420 721 295 316

o Mgr. Iva Hudcova
+420 603 321 083

e Klinicka psychologie Pastuchova s.r.o., Mezi Cestami 1249, 735 53 Dolni Lutyné
o Mgr. Martina Pastuchova
+420 602 579 849
psycholog.pastuchova@gmail.com
o Mgr. Lenka Krobova — péce o déti, dospivajici i dospélé
+420 604 434 167 — volani jen v dob¢ 7:30-8:00

e Psychologicko-terapeutickd ambulance s.r.0., Dlouhd tf. 1101, 736 01 Haviiov
o PhDr. Milena Tejklova
+420 596 430 768, +420 733 299 321

e Mgr.Lubica Lichorobiecova. Masarykova 900,73514 Orlova

e PhDr. Andéla Vaculikova, Havirov — Podlesi, El. Krasnohorské 1304/16
+420 596 410 543

e PhDr. Olivie Hradilova, Havifov — Mésto, Mistni 355/3
+420 596 813 195

Psychiatrické ambulance

e MUDr. Martin Wyzula
Wedici Harmony s.r.o.
Na Olmoveci 1155, Orlova 735 14
+420 603 383 691

e MUDr. Mieczyslaw Ciesla
Odborny I€kaft psychiatrie pro déti a dorost
733 01 Karvina — Mizerov, Zizkova 2379/92
+420 596 314 687

e MUDr. Brietislav Bures
Havirov — Podlesi, El. Krasnohorské 1304/16

+420 596 414 711

e MUDr. Marek Pérez
Havirov — M¢&sto, Délnicka 1132/24
+420 596 491 498

e MUDr. Gabriela Jahtidka Vanikova - détska a dorostova psychiatrie


mailto:psycholog.pastuchova@gmail.com

Zakladni Skola Orlova — Lutyné
Skolni 862 okres Karvina, 0 Orlova
prispévkova organizace

ordinace pii Nemocnici Havifov
+420 596 491 284
gabriela.vanikova@email.cz

Psychoterapeuti (pifijimaji nové klienty, jejich sluzby hradi pojistovna)
Akreditovani psychoterapeuti, sdruzeni v asociaci pro psychoterapii (https://czap.cz/)

e BRYKS, Antonin: Orlova — Lutyn¢, Na Olmovci 1155, 604 115 995, abryk@volny.cz

e KAHANKOVA, Petra, Ostrava, Karasova 1130/23, 739 669 224,
kahankova.petra@seznam.cz

e KUZNIKOVA, Iva, Moravska Ostrava, Masna 1850/4, 732 226 240,
supervize.ostravamail.com

e PECKOVA Svitakova, Libuge, Ostrava — Piivoz, Fiignerova 11, 737 689 385,
peckovali@gmail.com, www.libusepeckova.com



mailto:gabriela.vanikova@email.cz
mailto:abryk@volny.cz
mailto:kahankova.petra@seznam.cz
mailto:peckovali@gmail.com
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Pravni normy a ostatni dokumenty

Realizace PPS vychazi z téchto dokumenti:

e Zakon ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, sttednim, vys§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich predpist
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561/zneni-20240101

e Zakon €. 562/2004 Sb. zména nékterych zékonii v souvislosti s ptijetim skolského zdkona
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-562

® Zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nekterych zakont
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563 ?text=563%2F2004

e Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané¢ zdravi pted skodlivymi u€inky nadvykovych latek
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#cast1

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019—
2027
https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie primarni_prevence 2019 27.pdf

e Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v MSK 2019-2027
https://www.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-
2019-2027 nahled web_1.pdf

e Skolni #ad §koly

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, ¢.j. 21
291/2010-28 (https:// www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny
- kompletni metodiky pro rizikové jevy

e Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky, ve znéni u¢inném od 1. 9. 2023
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-48

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72

e Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561/zneni-20240101
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-562
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563?text=563%2F2004
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65#cast1
https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf
https://www.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-2019-2027_nahled_web_1.pdf
https://www.msk.cz/assets/temata/skolstvi/strategie-primarni-prevence-moravskoslezsky-kraj-2019-2027_nahled_web_1.pdf
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-48
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72
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https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-317

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki
nadanych
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27

e Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, ve znéni pozdé¢jsich predpist
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-74

PRILOHA 3
Krizové plany

Zvlastni p¥ilohu tvoii krizové plany — viz dokumenty $koly 2025/2026 (PPS
PRILOHA 3 — KRIZOVE PLANY).


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-317
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-74

